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ชื่อหน่วยงาน ส านักทันตสาธารณสุข 
ชื่อตัวชี้วัด 1.7 ร้อยละของต าบลที่มีระบบการส่งเสริมสุขภาพดูแลผู้สูงอายุระยะยาว (Long Term Care) 

ในชุมชนผ่านเกณฑ์ 
หน่วยงานทีร่ับการ
ประเมิน  

ส านักทันตสาธารณสุข 

ค านิยาม - มีระบบการส่งเสริมสุขภาพดูแลผู้สูงอายุ หมายถึง มีการด าเนินงานตามองค์ประกอบ ดังน้ี 
   1.  มีการประเมินคัดกรองปัญหาสุขภาพและมีข้อมูลผู้สูงอายุในการวางแผนการดูแลส่งเสริม 
       สุขภาพผู้สูงอายุรายบุคคล (Care Plan) 
   2. มีการสนับสนุนการด าเนินงานชมรมผู้สูงอายุผ่านเกณฑ์ชมรมผู้สูงอายุคุณภาพ  
       กรมอนามัย อย่างน้อยต าบลละ 1 ชมรม 

3. มีบริการดูแลสุขภาพผู้สูงอายุโดยทีมสหวิชาชีพ ภาคีเครือข่าย ท้องถ่ิน ชุมชน อย่างมีส่วนร่วม 
4. มีระบบการส่งเสริมสุขภาพ /เฝ้าระวังด้านสิ่งแวดล้อมและป้องกันดูแลสุขภาพ ผู้สูงอายุใน 
   ระดับต าบล 
หมายเหตุ : ผ่านเกณฑ์  หมายถึง ผ่านองค์ประกอบทุกข้อ 

- มีการประเมินความสามารถในการด าเนินชีวิตประจ าวัน (ADL) /การประเมินสภาวะ
ของผูสู้งอายุ (TAI) ประกอบด้วย Functional Activity status และการประเมินคัด
กรองข้ันพื้นฐานตามชุดสิทธิประโยชน ์

- ชมรมผูสู้งอายุผ่านเกณฑ์ชมรมผูส้งูอายุคุณภาพ หมายถึง ชมรมผู้สงูอายุทีอ่ยู่ในระดบั
ต าบล และผ่านเกณฑ์ชมรมผูสู้งอายุคุณภาพ กรมอนามัย 

- มีระบบการสง่เสรมิสุขภาพ/เฝ้าระวังภาวะหกล้ม /เฝ้าระวังแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อม 
และแผนการปอ้งกันดูแลสุขภาพผูส้งูอายุระดบัต าบล เช่น ทันตสุขภาพ การป้องกัน 
ควบคุมโรคในกลุม่ผูสู้งอายุ การประเมินผลกระทบด้านสิง่แวดล้อม เป็นต้น  

ด าเนินการโดยแกนน าชมรมผู้สงูอายุ Caregiver อาสาสมัครบริบาลท้องถ่ิน อผส./ อสม. 
วิธกีารจัดเก็บข้อมูล ข้อมูลชมรมผู้สูงอาย ุ

- พื้นที่ประเมินชมรมผูสู้งอายุตามเกณฑ์ชมรมผู้สงูอายุคุณภาพ กรมอนามัย และรายงาน
ส านักงานสาธารณสุขจังหวัด  

- สสจ.รายงานข้อมลูชมรมที่มกีิจกรรมด้านช่องปากผ่านเวปไซด์ฟันเทียมพระราชทาน 
- จังหวัดและศูนย์อนามัยเขตสุ่มประเมินชมรมผู้สงูอายุคุณภาพ 
ข้อมูลมีบริการส่งเสริมป้องกันดูแลสุขภาพผู้สูงอายุในระดบัต าบล  
- พื้นที่ประเมินผลการให้บริการสง่เสรมิป้องกันดูแลสุขภาพผูสู้งอายุ เช่น ทันตสุขภาพ(มี

ข้อมูลการใหบ้ริการราย รพ.สต.ในระบบHDC) /ประเมินผลกระทบด้านสิง่แวดล้อมใน
ระดับครอบครัว/ชุมชน 

ข้อมูลการจัดท า Care Plan ผู้สูงอายุรายบุคคล (ในปีงบประมาณ 2563 จัดท าเฉพาะ
กลุ่มผู้สูงอายุท่ีมี ADL < 11)  
- หน่วยบริการมกีารจัดท า Care Plan รายบุคคลผ่านระบบโปรแกรม Long Term Care 

(3C) และมีการบันทึกข้อมลูการคัดกรองด าเนินชีวิตประจ าวัน (ADL) /การประเมินสภาวะ
ของผูสู้งอายุ (TAI) ประกอบด้วย Functional Activity status และการประเมินคัดกรอง
ข้ันพื้นฐานตามชุดสิทธิประโยชน ์



แบบฟอร์มการจัดท ารายละเอียดตวัชี้วัด (KPI Template)  
ตามค ารับรองการปฏิบัติราชการของหน่วยงานในสังกัดกรมอนามัย ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2563 
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- มี Caregiver อาสาสมัครบริบาลท้องถ่ิน อผส. หรอื อสม. ลงเยี่ยมและใหก้ารดูแล
ช่วยเหลือผู้สงูอายุตาม Care Plan ตามหลกัเกณฑ์ประกาศของส านักงานหลักประกัน
สุขภาพแห่งชาติ ( สปสช.) 

- หน่วยบริการมีการบันทึกข้อมูลรายงานผลการดูแลผูสู้งอายุลงใน Care Plan ผ่านระบบ 
  โปรแกรม Long Term Care (3C) 
- หน่วยบริการมีการบันทึกข้อมูลรายงานผลการดูแลช่องปากผู้สงูอายุลงในระบบ HDC 

แหล่งข้อมูล ระบบฐานข้อมูลโปรแกรม HDC กระทรวงสาธารณสุข และฐานข้อมูลเวปไซด์ฟันเทียม
พระราชทาน 

รายการขอ้มูล 1   A = จ านวนต าบลที่มรีะบบการสง่เสรมิสุขภาพดูแลผู้สงูอายุระยะยาว (Long Term Care)  
       ในชุมชนผ่านเกณฑ์ตามองค์ประกอบ 

รายการขอ้มูล 2   B = จ านวนต าบลทัง้หมด 
สูตรค านวณตัวชี้วัด   สูตรการค านวณ :   A x 100 

                          B         
ระยะเวลา
ประเมินผล 

รอบที่ 1 : 6 เดือนแรก (ตุลาคม 2562 – มีนาคม 2563) 
รอบที่ 2 : 6 เดือนหลัง (เมษายน – กันยายน 2563) 

เกณฑ์การประเมิน : 
รอบที่ 1 : 6 เดือนแรก (ตุลาคม 2562 – มีนาคม 2563) และรอบที่ 2 : 6 เดือนหลัง (เมษายน - กันยายน 2563) 

ระดับ เกณฑ์การให้คะแนน คะแนน แนวทางการประเมิน/ หลักฐาน 
1 Assessment 

1.1 รายการข้อมูลที่น ามาใช้เพื่อ 
- ก าหนดนโยบาย (หมวด 1) 
- ก าหนดมาตรการ (หมวด 2) 
- ก าหนดความรู้ของประชาชนหรือผู้รับบริการ (หมวด 3) 
1.2 ความรู้ที่น ามาใช้เพื่อ 
- ก าหนดนโยบาย (หมวด 1) 
- ก าหนดมาตรการ (หมวด 2) 
- ก าหนดความรู้ของประชาชนหรือผู้รับบริการ (หมวด 3) 
1.3 มีรายงานผลการวิเคราะห์ข้อมูลและความรู้เพื่อ 
- ก าหนดนโยบาย (หมวด 1) จ านวนไม่เกิน 400 ค า 
- ก าหนดมาตรการ (หมวด 2) จ านวนไม่เกิน 400 ค า 
- ก าหนดความรู้ของประชาชนหรือผู้รับบริการ (หมวด 3) 
จ านวนไม่เกิน 400 ค า 

1 1. มีรายการข้อมูล (0.25) 
2. มีความรู้ (0.25) 
3. มีรายงานผลการวิเคราะห์ (0.5) 
มีข้อมูล ทั้งสถานการณ์บริการ พฤติกรรม 
สุขภาพ ข้อมูล best practice ระดับจังหวัด   
รวมทั้งมีรายงานผลการวิเคราะห์ ประเมิน 
ทบทวนสถานการณ์การด าเนินงาน และ 
มาตรการ ในการดูแลช่องปากผู้สูงอายุ เพื่อ 
เป็นวางแผนการก าหนดนโยบาย และ 
มาตรการระยะต่อไป 
 

2 Advocacy / Intervention (จากผลการวิเคราะห์ 
Assessment) 
2.1 มีข้อเสนอเชิงนโยบาย (หมวด 1) 
2.2 มีข้อเสนอมาตรการ (หมวด 2) 
2.3 มีประเด็นความรู้ (หมวด 3) 

1 1. มีข้อเสนอ ครบทุกหมวด และสอดคล้อง
กับข้อมูลและความรู้ (0.5) 

มีบทสรุปผลการวิเคราะห์ ในประเด็น
นโยบาย มาตรการ small success และ
ความต้องการของลูกค้า 

มีการวางแผน มาตรการการด าเนินงาน การ
พัฒนาช่องทางการสร้างศักยภาพในการ
ดูแลตนเองร่วมกับภาคีเครือข่าย และ
หน่วยปฏิบัติ 

2. มีคุณภาพตามระดับบทบาทใหม่ในการ
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ปฏิรูป* (0.5) 
  -มีการจัดท าแผนการใช้เทคโนโลยีสมัยใหม่ 

ที่เข้าถึงได้ง่าย 
3 Management and Governance 

3.1 มีวิธีการขับเคลื่อนนโยบาย  
3.2 มีวิธีการขับเคลื่อนมาตรการ 
3.3 มีวิธีการขับเคลื่อนประเด็นความรู้ 

1 1. มีแผนการขับเคลื่อน / แนวทางการการ
ด าเนินงาน(0.2) 

2. มีการขับเคลื่อนเป็นไปตามแผน (0.3) 
   - มีการจัดอบรม/ถ่ายทอดแนวทางการ

พัฒนาฟื้นฟูศักยภาพ 
   -มีการจัดท าแผนการใช้เทคโนโลยี

สมัยใหม่ ที่เข้าถึงได้ง่าย 
3. มีรายงานการติดตามการด าเนินงานตัวชี้วัด

ตามค ารับรองฯ และน าขึ้นเว็บไซต์ของ
หน่วยงาน  (0.5) 

4 Output ผลผลิตกระบวนการตาม 
4.1 นโยบาย  
4.2 มาตรการ 
4.3 ความรู้ 

1 1. มีผลผลิตครบตามจ านวนข้อเสนอ
นโยบาย (0.25) 

2. มีผลผลิตครบตามมาตรการที่ก าหนด
ในแผนการขับเคลื่อน (0.5) 

- มีข้อมูลชมรมที่มีกิจกรรมด้านช่องปาก  
  (เวปไซด์ฟันเทียม) 
- มีข้อมูลการให้บริการทันตสุขภาพระดับ 
  ต าบล ราย รพ.สต.(HDC) 
- มีข้อมูลการจัดบริการ/การดูแลช่องปาก  
  ในกลุ่มผู้สูงอายุติดบ้านติดเตียง (HDC) 
3. มีผลผลิตครบตามประเด็นความรู้ที่ 

ก าหนดในแผนการขับเคลื่อน และเป็นไป
มาตรฐาน RRHL (ถ้ามี) (0.25) 

  - มีข้อมูล กลุ่มเป้าหมายที่สามารถเข้าถึง
การใช้เทคโนโลยีสมัยใหม่/platform  

5 Outcome ผลลัพธ์ของตัวชี้วัด 1 มีผลลัพธ์ตรงเป้าหมายเป็นสัดส่วนตาม
ระยะเวลา 
มีผลการด าเนินงาน สนับสนุนต าบล Long 
Term Care   ผ่านเกณฑ์ตามองค์ประกอบ
และ มีนวัตกรรมที่เพิ่มศักยภาพการเข้าถึง
ข้อมูลเพื่อการดูแลตนเองของผู้สูงอายุ 

 คะแนนรวม 5  
เง่ือนไข :  (ถ้ามี) 
หมายเหตุ *ระดับบทบาทใหม่ในการปฏิรูป มีดังน้ี 

หมวด 1 = Policy advisor/ Policy maker 
หมวด 2 = Researcher/ Innovator/ Facilitator 
หมวด 3 = Complete V-shape producer/ Near complete V-shape producer/ Message messenger 

เอกสารสนับสนุน :  ตัวอย่างเช่น คู่มือ, งานวิจัย, เอกสารทางวชิาการ เป็นต้น 
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รายละเอียดข้อมูลพ้ืนฐาน 
Baseline data หน่วยวัด ผลการด าเนินงานที่ผ่านมา (ปีงบประมาณ พ.ศ.) 

2560 2561 2562 
     

 

ผู้ให้ข้อมูลทาง
วิชาการ/ 
ผู้ประสานงาน
ตัวชี้วัด 

ระบุชื่อ- นามสกุล โทรศัพท์ที่ท างาน โทรศัพท์มือถือ โทรสาร อีเมล์ 
1. น.ส.วรางคนา เวชวิธี  025904116  0956515569  

 Email : warangkana.v@anamai.mail.go.th 
2. น.ส.ปวีณา ฉตัรกุล ณ อยุธยา  025904113,4117 

Email : paweena.ch@anamai.mail.go.th 
ผูร้ายงานตัวชี้วัด 
 

ระบุชื่อ- นามสกุล โทรศัพท์ที่ท างาน โทรศัพท์มือถือ โทรสาร อีเมล์ 
     น.ส. มนัญญา เรือจิตร  นักวิชาการสาธารณสุข  025904113,4117 
      Email : mananya.ru@anamai.mail.go.th 

 
ตัวอย่าง *กรณีหน่วยงานที่รับการประเมิน แต่ละหน่วยงานรับค่าเป้าหมายไม่เท่ากัน ให้เพิ่มเติมตารางค่าเป้าหมาย (ระดับที่ 5) 

หน่วยงาน 
ข้อมูลฐาน
การค านวณ 

รอบการประเมิน 
ค่าคะแนนเทียบกับค่าเป้าหมาย (ผลลัพธ์ของตัวชี้วัด)  
0.2 0.4 0.6 0.8 1.0 

หน่วยงานเจ้าภาพ   6 เดือนแรก      
6 เดือนหลัง      

ส านัก ........   6 เดือนแรก      
6 เดือนหลัง      

กอง ..........  6 เดือนแรก      
6 เดือนหลัง      

ศูนย์อนามัยที่ ...........  6 เดือนแรก      
6 เดือนหลัง      
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