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ชื่อหน่วยงาน ศูนย์ทันตสาธารณสุขระหว่างประเทศ 
ชื่อตัวชี้วัด C1-4 จ านวนพื้นที่ในจังหวัดที่ มีระบบจัดการปจจัยเสี่ยงด้านสิ่งแวดลอมที่ส งผลกระทบ             

ตอสุขภาพ              
หน่วยงานทีร่ับการประเมิน  ศูนย์ทันตสาธารณสุขระหว่างประเทศ 
ค านิยาม     ปจจัยเสี่ยงดานสิ่งแวดลอม หมายถึง ปริมาณฟลูออไรด์ที่ปนเปื้อนในน้้าบริโภคที่สูง         

เกินค่ามาตรฐาน (ค่ามาตรฐานฟลูออไรด์ในน้้าบริโภคของกรมอนามัย ต้องมีค่าไม่เกิน 
0.70 มิลลิกรัมต่อลิตร)   
    ผลกระทบตอสุขภาพ หมายถึง ผลกระทบของการได้รับฟลูออไรด์สูงในน้้าบริโภค คือ           
ฟันตกกระเป็นสภาวะการเจริญพร่องของเคลือบฟัน ซ่ึงเกิดจากการได้รับฟลูออไรด์เข้าสู่
ร่างกายมากเกินปริมาณท่ีเหมาะสมแล้วไปรบกวนกระบวนการสร้างแร่ธาตุที่เคลือบฟัน 
ในระยะที่มีการสร้างฟันและฟันเจริญเติบโตอยู่ในกระดูกขากรรไกร ท้าให้เคลือบฟันมีสี
ขาวขุ่นบางส่วนหรือทั้งซ่ี ตามระดับความรุนแรงของสภาวะฟันตกกระความรุนแรงจะ
ขึ้นกับปริมาณของฟลูออไรด์ที่ได้รับ ซ่ึงมีได้ตั้งแต่แทบจะไม่สามารถสังเกตเห็น หรือพบ
ผิดปกติเล็กน้อย เป็นจุดขาวประปราย มีเส้นขาวบางๆ หรือเป็นหย่อมขาว ๆ ใกล้กับ 
ปลายหน้าตัดของฟันหน้า หรือยอดแหลมของฟันหลัง  เหมือนหิมะปกคลุมยอดเขาที่ค่อย 
ๆ บางลง กลืนไปกับเคลือบฟันรอบ ๆ หรือผิดปกติรุนแรงที่มีหลุมตามขวางเคลือบฟันเป็น
สีน้้าตาล มักเห็นชัดเจนในฟันหน้าและฟันกรามน้อย บางคร้ังเคลือบฟันที่ตกกระแตกจน
เห็นสีเหลืองของเน้ือฟัน 
   ระบบจัดการปจจัยเสี่ยงดานสิ่งแวดลอมที่สงผลกระทบตอสุขภาพ หมายถึง แผนการ
ด้าเนินงาน หรือกระบวนการ หรือแนวทางการแก้ไขปัญหาฟลูออไรด์ในน้้าบริโภค เช่น    
- การปรับปรุงคุณภาพน้้า ด้วยระบบ Reverse Osmosis  
- การหาแหล่งน้้าดิบใหม่ท่ีมีฟลอูอไรด์ต่้า เช่น แหล่งน้้าผิวดิน, บ่อน้้าตื้น, น้้าดื่มบรรจุขวด 
- การร่วมมือกับระบบประปาในระดับเมืองหรือภูมิภาค   
- การผสมกับน้้าที่มีฟลูออไรด์ต่้า 
   พื้นที่ในจังหวัด  หมายถึง พื้นที่เสี่ยงในการปนเปื้อนฟลูออไรด์ในแหล่งน้้าบริโภค          
เขตสุขภาพที่1  

วิธกีารจัดเก็บข้อมูล - วิเคราะห์สถานการณ์ และปัญหา  
- ประสานงานหน่วยงาน และพื้นที่ที่เก่ียวข้องในการด้าเนินงาน 
- สร้างเคร่ืองมือการเก็บรวบรวมข้อมูล 
- เก็บรวบรวมข้อมูลสภาวะฟันตกกระ  
- เก็บตัวอยา่งน้้าบริโภค เช่น ประปาหมู่บ้าน, ประปาโรงเรียน, น้้าดื่มบรรจุขวด ฯลฯ             
เพื่อตรวจปริมาณฟลูออไรด ์
- เก็บข้อมูลเชงิประจักษส์ภาพแวดล้อมและสถานการณ์ปัญหาในชุมชน 
- เสริมสร้างศักยภาพชุมชน เร่ือง “สถานการณ์ปัญหาฟลูออไรดส์ูงในแหลง่น้้าบริโภค  
ผลกระทบต่อสุขภาพ และแนวทางการแก้ไขปัญหา” เพื่อยกระดับความรอบรู้ด้านสภุาพ
แก่ประชาชน 

แหล่งข้อมูล ศูนย์อนามัย, ส้านักงานสาธารณสุขจังหวัด, ส้านักงานสาธารณสุขอ้าเภอ, โรงพยาบาล
ส่งเสริมสุขภาพต้าบล, องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น,  โรงเรียนประถมศึกษา 

สูตรค านวณตัวชี้วัด  n = จ้านวนพื้นที่ในจังหวัดทีเ่ข้าร่วมโครงการที่มีระบบจัดการแก้ไขปัญหาฟลูออไรด์ในน้้า
บริโภค  

ระยะเวลาประเมินผล รอบที่ 1 : 6 เดือนแรก (ตุลาคม 2562 – มีนาคม 2563) 



แบบฟอร์มการจัดท้ารายละเอียดตวัชี้วัด (KPI Template)  
ตามค้ารับรองการปฏิบัติราชการของหน่วยงานในสังกัดกรมอนามัย ประจ้าปีงบประมาณ พ.ศ. 2563 
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รอบที่ 2 : 6 เดือนหลัง (เมษายน – กันยายน 2563) 
เกณฑ์การประเมิน : 
รอบที่ 1 : 6 เดือนแรก (ตุลาคม 2562 – มีนาคม 2563) และรอบที่ 2 : 6 เดือนหลัง (เมษายน - กันยายน 2563) 

ระดับ เกณฑ์การให้คะแนน คะแนน แนวทางการประเมิน/ หลักฐาน 
1 Assessment 

1.1 รายการข้อมูลที่น้ามาใช้เพื่อ 
- ก้าหนดนโยบาย (หมวด 1) 
- ก้าหนดมาตรการ (หมวด 2) 
- ก้าหนดความรู้ของประชาชนหรือผู้รับบริการ(หมวด 3) 
1.2 ความรู้ที่น้ามาใช้เพื่อ 
- ก้าหนดนโยบาย (หมวด 1) 
- ก้าหนดมาตรการ (หมวด 2) 
- ก้าหนดความรู้ของประชาชนหรือผู้รับบริการ (หมวด 3) 
1.3 มีรายงานผลการวิเคราะห์ข้อมูลและความรู้เพื่อ 
- ก้าหนดนโยบาย (หมวด 1)   
- ก้าหนดมาตรการ (หมวด 2)   
- ก้าหนดความรู้ของประชาชนหรือผู้รับบริการ (หมวด 3)   

1 1. มีรายการข้อมูล (0.25) 
2. มีความรู้ (0.25) 
3. มีรายงานผลการวิเคราะห์ (0.5) 
  
 

2 Advocacy / Intervention (จากผลการวิเคราะห์ 
Assessment) 
2.1 มีข้อเสนอเชิงนโยบาย (หมวด 1) 
2.2 มีข้อเสนอมาตรการ (หมวด 2) 
2.3 มีประเด็นความรู้ (หมวด 3) 

1 1. มีข้อเสนอ ครบทุกหมวด และ
สอดคล้องกับข้อมูลและความรู้ (0.5) 

2. มีคุณภาพตามระดับบทบาทใหม่ในการ
ปฏิรูป* (0.5) 

3 Management and Governance 
3.1 มีวิธีการขับเคลื่อนนโยบาย  
3.2 มีวิธีการขับเคลื่อนมาตรการ 
3.3 มีวิธีการขับเคลื่อนประเด็นความรู้ 

1 1. มีแผนการขับเคลื่อน (0.2) 
2. มีการขับเคลื่อนเป็นไปตามแผน (0.3) 
3. มีรายงานการติดตามการด้าเนินงาน

ตัวชี้วัดตามค้ารับรองฯ ทุกเดือน และน้า
ขึ้นเว็บไซต์ของหน่วยงาน ภายในวันที่ 
10  ของเดือนถัดไป (0.5) 

4 Output ผลผลิตกระบวนการตาม 
4.1 นโยบาย  
4.2 มาตรการ 
4.3 ความรู้ 

1 1. มีผลผลิตครบตามจ้านวนข้อเสนอ
นโยบาย (0.25) 

2. มีผลผลิตครบตามมาตรการที่ก้าหนด
ในแผนการขับเคลื่อน (0.5) 

3. มีผลผลิตครบตามประเด็นความรู้ที่
ก้าหนดในแผนการขับเคลื่อน และ
เป็นไปมาตรฐาน RRHL (ถ้ามี) (0.25) 

5 Outcome ผลลัพธ์ของตัวชี้วัด 1 จ้านวนพื้นที่ในจังหวัดที่มีระบบจัดการ
แก้ไขปัญหาฟลูออไรด์ในน้้าบริโภค 

 คะแนนรวม 5  
 
เงื่อนไข :  (ถ้ามี) 
หมายเหตุ *ระดับบทบาทใหม่ในการปฏิรูป มีดังน้ี 

หมวด 1 = Policy advisor/ Policy maker 
หมวด 2 = Researcher/ Innovator/ Facilitator 
หมวด 3 = Complete V-shape producer/ Near complete V-shape producer/ Message messenger 



แบบฟอร์มการจัดท้ารายละเอียดตวัชี้วัด (KPI Template)  
ตามค้ารับรองการปฏิบัติราชการของหน่วยงานในสังกัดกรมอนามัย ประจ้าปีงบประมาณ พ.ศ. 2563 
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เอกสารสนับสนุน :  1.แผ่นพับใหค้วามรู้ เร่ือง ผลกระทบฟลูออไรด์ต่อสขุภาพ 
2.งานวิจัย 
  - การเสริมสร้างศักยภาพของชุมชนในการแก้ไขปญัหาผลกระทบต่อสุขภาพจากการ
ได้รับปริมาณฟลูออไรด์สงูจากน้้าบริโภค ปี2560 
  - การเฝ้าระวังปริมาณฟลูออไรด์ในแหลง่น้้าบริโภคภาคเหนือของประเทศไทย ป2ี561 
  - DENTAL FLUOROSIS AMONG THE SCHOOL CHILDREN AGED 6–12 YEARS  
IN LAMPHUN PROVINCE (2019) 

รายละเอียดข้อมูลพ้ืนฐาน 
Baseline data หน่วยวัด ผลการด าเนินงานทีผ่่านมา (ปีงบประมาณ พ.ศ.) 

2560 2561 2562 
จ้านวนพื้นที่ในจังหวัดที่มี
ระบบจัดการแก้ไขปญัหา
ฟลูออไรด์ในน้้าบริโภค 

 พื้นที ่ 1 1 2 

 

ผู้ให้ข้อมูลทางวชิาการ/ 
ผู้ประสานงานตัวชี้วัด 
 
 
 

1.นายสุพจน์  ช้านาญไพร              นักวิทยาศาสตร์การแพทย์ช้านาญการ  
ศูนย์ทันตสาธารณสุขระหวา่งประเทศ  โทร. 053-801160-61 โทรสาร 053-140143                      
มือถือ : 089-1921229                     e-mail : supoj.chp@gmail.com 
 

2.นายอิสรา ซอนเสน                        วศิวกร  
ศูนย์ทันตสาธารณสุขระหวา่งประเทศ  โทร. 053-801160-61 โทรสาร 053-140143                      
มือถือ : 085-7184430                     e-mail : icezyboy@msn.com 
 

3.นายธวัชชยั สุธาชยั              นักวิชาการคอมพิวเตอร์  
ศูนย์ทันตสาธารณสุขระหวา่งประเทศ  โทร. 053-801160-61 โทรสาร 053-140143                      
มือถือ : 086-7318378                     e-mail : thawatchai.s@anamai.mail.go.th 

ผูร้ายงานตัวชี้วัด 
 

1.นายสุพจน์  ช้านาญไพร              นักวิทยาศาสตร์การแพทย์ช้านาญการ  
ศูนย์ทันตสาธารณสุขระหวา่งประเทศ  โทร. 053-801160-61 โทรสาร 053-140143                      
มือถือ : 089-1921229                     e-mail : supoj.chp@gmail.com 
 

2.นายอิสรา ซอนเสน                        วศิวกร  
ศูนย์ทันตสาธารณสุขระหวา่งประเทศ  โทร. 053-801160-61 โทรสาร 053-140143                      
มือถือ : 085-7184430                      e-mail : icezyboy@msn.com 
 

3.นายธวัชชยั สุธาชยั              นักวิชาการคอมพิวเตอร์  
ศูนย์ทันตสาธารณสุขระหวา่งประเทศ  โทร. 053-801160-61 โทรสาร 053-140143                      
มือถือ : 086-7318378                     e-mail : thawatchai.s@anamai.mail.go.th 
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