
ประมวลภาพกิจกรรม

“กพร. ท าบุญ ตุนความดี”

ประจ าเดือน 
กุมภาพันธ์ 2566

กลุ่มพัฒนาระบบบริหาร ส่งเสริมให้บุคลากร “ท าบุญ ตุนความดี” อย่างสม ่าเสมอ 
โดยหมัน่เข้าวัดและร่วมท ากิจกรรมวันส าคัญทางพระพุทธศาสนา เพ่ือให้บุคลากรตระหนัก
ในการท าความดี ขัดเกลาจิตใจให้คิดดี ท าดี พูดดี สามารถน ามาปรับใช้ได้ทั้งในการด าเนิน
ชีวิตประจ าวันและการท างาน อันเป็นการส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรมในองค์กร

ค าว่า “บุญ” มาจากภาษาบาลีว่า “ปุญญะ” แปลว่า การกระท าความดี เคร่ืองช าระจิตใจ
ให้สะอาดบริสุทธิ์ ก าจัดส่ิงเศร้าหมองหรือ “กิเลส” ให้ออกจากใจ ลด ละ เลิก ความโลภ 
ความเห็นแก่ตัว อันเป็นต้นเหตุของความทุกข์ ซึ่งเราสามารถท าบุญได้โดยไม่ใช้สตางด้วย
บุญกิริยาวัตถุ 10 ได้แก่ การให้ทาน (ทานมัย) รักษาศีล 5 (สีลมัย) เจริญภาวน (ภาวนามัย) 
การอ่อนน้อมถ่อมตน (อปจายนมัย) การช่วยเหลือสังคม (ไวยาวัจจมัย) การให้ผู้อ่ืนมาร่วม
ท าบุญกับเรา (ปัตติทานมัย) การอนุโมทนา (ปัตตานุโมทนามัย) การฟงัธรรม(ธรรมสวนมัย) 
การแสดงธรรม (ธรรมเทศนามัย) การท าความเห็นใหถู้กต้อง (ทิฏฐุชุกรรม)

วัดโสธรวราราม วรวิหาร  
จ.ฉะเชิงเทรา

วัดอรุณราชวรรามราชวรมหาวิหาร (วัดแจ้ง) กรุงเทพฯ

วัดหัวล าโพง  กรุงเทพฯ

วัดมะขาม จ.ปทุมธานี
ศาลหลักเมืองเดิม จ.นนทบุรี
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