anuiiildsuanlassniseusunisisiuaisineanyrannsiiladasiunisaineTausssuesAns
wazUgNEeRnISITULAZAIITIIN
Aanssu: 1ATeN5Le3Na3199RIusIIUa9ANT MOPH TO HEALTH
AafIUNINIINAENANUSTE YR LATHIRANALNES
seninedull 2 - 4 Sunew 2562
M 9AN515 S9N, IAndazAs, AUEQIITNYSITNYIA JWIAUATUIEN

TogUszand : augnilenausTsuasesssu aswenulusdd ieuasenuendind nMsvireegelianuge
LENATITAINETINEIANT MOPH to HEALTH 4agAMEITUAINGNULIUNAUATUANSTTHIYIR atud 1
“walile Iy @930 Inenan” laediianssusng o fsil

Aanssudl 1 msUssmaulsuisduiadeuninsnisdaaiuanulusla wazteatunisyain
LESUATIINUETINOIANT MOPH to HEALTH Usedntauuseana 2563

11nsn1sUesiukazUsuusiy n15Yase nsensIasIsaay 3 4. 1 a. (Yandndriln desdu
Usulsu wazadaesetne) dutunisdesiunsvasalidanuduudaazivss@nsam dvualbiingg
Uimseuilsslanuvdnsssunivia dadu 1 lu 4 gnsmansdrdnlunsufsunsenisaisisuge
Usgnoudg Uandndriin ad1edndriln UiusrueruAnsnunisdesuns vaiedisyanaaiiandanmsTsy
Fuindou daau deafu afresvuuanssmunazonseiu anulusdlalunisdniunulifiuseavsam uas
g Yrudsm Usuusing sadeuil Bedenisyainuazlatedlnd fiuunuinsnisasinugnsevinin
sgemnsuazilusssn adunalnniaussyau (eau.) mauszvdeslunisdhseds wdauisud wavadis
AU nalnn1snsIvaeu

ulsuiemstuiadeusnasnisdsaiuanulusda wagdesiunismain weluaireinusssuedns
MOPH to HEALTH

ulsveifuguassdnsiin dedl

1. ulsnesuss dens uazdanden sjulumananusnilornmaei et ennmedulumsiaiuaing
Sauszanguam tiesjsgiimuneaulneaunma

2. WeniesnugSuuimauazdiidmlddude gefu s nssuiunsmsildnsu ioneuauss
A5uusNs Ailduladnuds idats vinislalaedne aeninginss uwazAsoUARUEINALDNIA

3. ulguenueinis adesmmslilissuunsusmsdnnisedalusslauasiiussdvsnmdseavina

a. TimnudAgynnsdmnsszuumuauaislufunsuimsaudesinussaniuia 081993984
wanfilvimihenuiavideiauenmaudsuudasiteaisanulusddalunsufdfnenis

5. ulgvgmuguiRau duasuyaainsivdianum it i nineg 19nnsssaIenuENena
FUATRNUUAURMszanassss it mamaiE susgainsen3nilanenan sihnuduiiu Sanssjeiuildans
Tunstestunisain wesduilee IwmilensufiRnuniussavsam




Aanssudi 2 msuamﬂ?ﬁmﬁauﬁ3Lﬂﬁwﬁamumia§ miﬁum?{auaaﬁﬂia%qqﬁu Melefi@ Happy
body, Data Management & Knowledge Management I%EULLUUﬂ’lﬁaﬁﬂﬁ’laLLUU Word Cafe il 4 Usgidu
il

Ussiiuil 1 509 aszuaumsamdengidrsa IWiss, avsy, garu al sayssme
Hoymiinu:

1) Wwihil/ fidnsame ve/ bifinanisaeunmssnge

2) vilsdenausun1sidnTiny indsgudanusiuilesenindsemalianuai

3) MIAAMIUNANITLINTIN LU MSELenansTIeuUaIty wislidy deldasu 1Wusu
wunIsUALY:

1) neansidmiiiswiugudanusaniieszniteseine davin/ figruteyavesynainsid
AyanansakazAnenmlun1slunTIUTEEs/ oUsw/ QU a0 w sl

2) a¥1ennudanilefuanidumizlsnsal nsznsanisiedszma Wedanisnaaeuamg
Me8INgY a4 nINeWLe Uaz 1 adq ({uIns/ 9nvn1s) Freussnaufounalnuvennd diewAudu
iﬂu%@mﬂﬁﬁﬂaQQQa’lﬂiﬁﬁﬂ?’]ﬂiﬁ’]ﬂ’]iﬂLL@%ﬁﬂﬂﬂﬂWﬁﬂu;ﬂH’]ﬁlﬁﬂqw

3) Uszanudnauaviynisnsueusiolunsainisderssuiiioades Tdsdiundequdany
Sudeseninseina wieuiunszuIunsaueuIMg waznsdmndudoslsyinaiiiiedeseld
deudanusiuioseninusemelagnss

4) NSAARINIILIU NTWA YT LLﬁ’TaizLﬁﬂuiuﬁﬂimgmmmuﬁuﬂ, MINATNAUAUA 15 TU
yEaRnFunendunisEme aunsovhmdideRnnuriugisiutyn, dieuesenuluiuszgunsy
kae Journal Club

Usziuil 2 (3o Happy Body

n19anTEAu BMI (Avtlunanie)

1) MuuALlgUIBAITONMEINIEUBIBIANT AU IMINETDIAULDY
2) MIMUANBIMNST IvaaY
3) SumUsnwaninlaguInig/ wung
4) nsnnWaulilleswe
5) mandsangAnssuidsadusunsedequain 1wy anguyns sasania 1usy
M3vinszau BMI (filananie)
1) MR INANIINIUGNITN/ WeRnTsx/ o1sualnua3es/ Lsrusednds vsok
2) fin5219unularuINNg N15AUE MR 91MTAIAIN MstiNUTINalUsAY Tasy
Aslulansn
3) NTIANITAUANINLATEA N1TUDUNRUNNHBULLEIWE NI1SENTA a3
msazlUliatmanefifmuely azdosairaussgdlalifunues wu Maeliaud/ duusty ms
Tsne¥a/ smvumianssy wamelusazmeusnutiieay nsadrsaninwandendia nisiruaduuloune
Judu

Useaduil 3 1504 N159AN715A75 DM & KM (Data Management & Knowledge Management)
AATERUann

laifinnssausamanuslunszuiunu (SOP) deyanszane egiiiiyana lifiszuunisdaiiu innis
Iasgvideya lfiunsgrunanslumsldssdey



Foraueuuy/ doiauaius fail
1) 3usauAnusluny sendugluuusieg
2) vimthngumeauddglunsueumng nTgneau
3) auduaATIEd LAl Tuszaumiheanu/nsy
4) NaMTAATIEN (DM & KM) anstinisinouns Tudesmasnaquitelsiladlunaniis

o

‘L/’:Tzéﬁuﬁ q L?%N mﬁ/@/nﬁwmyﬂa7f75?umja£/\77u UazmooAns (EE: Employee Engagement) ﬁ)dif
1. Jadonanszmusioanuiivihany
wnmaudly fe msdnfanssufmd Anssuivhaueguvihanu Anssuiannyaaing
2. Yadomanszmuiiiaiuiiiousiuey
wunansudle Ao Masulsemue sty nseendidaniedauiu nsluidudeves
mefiu (luainnaiedu) Msviyey (nuaaun) sy
3. JadeiAsiugdsdutym
waudly fe daliiAanssy Addn3nwila dn5als wage Unw TuiSesdneg uay
gonfuograilafetunasiu Aanssunisiasu” veadu” Widu “vesgule” (lesimihmiagen) Tidy
anuiifidmiihdiynauliings anenutsevan du Tnglifndmhsnusuitdedym Timuinm e
Tuidesau LLazL%'@jsiwﬂéf Hudu

wy - —

a i

a P 1 1 a a =) 4 =)
nanssud 3 wuanguRnuun Aanssuiiuadieiiy
val vos a ¢ a wa = = = o @ A
AusAlasuINAINTsIRNURUR Tuisesesnsdeansmeluiiy nsvieuduiiy Msieuay n1s
Anldaus wasu/ mihfiuazdetianuay seupeu laluasliad nisldundesndlunisdeans yane

AuALlUTY WBARAMUNAGY ANUALATEA NS EANIAILAILAENITALENNATINULALNY @519ANUSNAINY

2

AaNTsuN 4 UsTE1Y 1589 NSTUAUNTS AAIM wazn1susultnun1snneIu (wan 34 1u)

Assessment = Usgiilu
Advocacy = 1Juthndudes
Intervention = U{U#An3
Management = U113



NFWAUIBIANITALLNEUT PMQA
winadl 1 NM51hedAns
VAT 2 MINURUITsEVISANERS
vanadl 3 mslimnuddnyfuguims uazdiidmlfdude
vaafl 4 M3in MyeEd uaznsdnnisenug
Al 5 MssjatiuyeaIng
winafl 6 MaatiuszuuUFoRnig
vinafl 7 wadws i

Uaduanudsa 3 Usen1sdszuusiuns 4.0 Collaboration n1ssaudlofusenineniaiguaznia
?i’Ju’Slu‘*], Innovation NS85 18UTRNTIY, Digitalization ﬂ’li‘d%JUL‘ZJJ’léﬂ’J’mLi‘Ju Digital

Whneszuusans 4.0 medgidnisdanuandenlssty suussmsiilamelsdlalunis
yhau yarameuenanmnsailanaziinfadeyatnanssunisld finsudsteyadstunaziu aassiitn
Usgywudugudnans wumsianuludegnuazuesludimd guiduwilelan/ nevaussanudenis
YoUs¥YITU YINTBYATIIANTVBINTIUNTS (Big Government Data) wagilsyuu Digital alelvdunlaluns
Uimsanssaldnsstuausiosnisvestssenvu masgfiildnaussausgaazsiuate Tnnsviaudagn
wisunslidamii Insadeuinnssunesiinnuandisy weatrsnmerannsoneuaussfuaniunisol
9 Ieegneviunan iussdnsiieanssourgs Yiududnganududiinauadelue f1519n058ianm
ynitusionsdng densufoanenisidedamnganfunthiunumysamieny

fanssun 5 Anwngaufanssuasuai@nasisae o Jansazas dnalias JmInuATUIEN
Fansazas iuianeluguou axlinshemdegursu Prewdofuinau mnaseunsy/ Uiulasd
Y o aa = v 2 o a ! = 1Y ) o < b4 A a
ALdeTIN waslgnugennau meiafagdiliunistiewie lnensdanmsdieranundniynealy 3 fAu dn1s
ainszeisTrunazanyufaanmulsenallifinlddne mnlasuszasAvsuiniousiganuasnsias
v a '8 ' & o @Y v Y Y ol & Y
wARIUTEUlinINg 1 WeuniednsuInemsTeaenls Inenieinagdanisiilaggnasuiriuassied
wilidoannessnisuudnsauiieinlidufednenionfnenandn neinasandunisiiianus Tuns
1 vhwdeainlii aug asleutiuvesauluguyunil 6g1uge1nau wazswiuinAanssuineian

PouuYy/ AoliuninedelniuaseuATIVEIAMEIBNAEY




Aanssuil 6 wadian1syieuiteliussgilivanevesesdnsdiesssuswandin
sysuglunsvieu:

1. wevaangs 4 wlad sssuvesiilulng wavsdmsidundnsssudwiuynau iWundnsssuysedn
Tafigteliadmsdinogldosnsssiaisuaruians ndnssauilldun
ween = anausanlBulasuae
ngan = AnuusselRuiunnd
yiinn = AnuBudislefauléd
RLUNYY = NT3INIINAY
fosunensmains 4 fell

1) e euUssouligBulduan eanugududsivneulnson anuguiaduldfimeuasla
iy anuguAnmsingnd arwauinnnnislisenindiitentsuilne enugudnanmslifund
uazANLgUARaINMTIeTUTIAR NNy Ludy

2) n3an: evw s liEBuiunnd aumnd fe ddiirundondeuliiAnanalsiauene
iaungla uasistuaniladenarsdsensdeiu nsswnsesdnssagulihenumndd 2 naulugjq foil

- yndlaganiig wielAnaniasunasmusssuvAvessnanie 1wy nsiin nsduld

aruuAwazanumeadiTiamaneiiinululansdesUszauiunsiasuuuamisianeegaanides
1ail#f GegamFondn mBaynd

- Nndasuzenndnidla suluenunndiiinanavsfioguandais wu loUsnsauinan

L v a

Tauwisiiduynd nisuszavdvdsduldiduisniduyndnisndansinaindsdudunsn Mlduarunnd

q

eI Lndnnnd

b4 v

3) 4iin1: AuBuAilieaulad A1dn A" Tudnil vuieds nsfinnugy/ danuasgyi1mtiie

<
rala

a o ad vA Yae = yya A a v v a & a
AuBuslegdulardmune anuUsIsauliaulanuauanuatyimings 4 Ju liddslasue
A3 Ao Anuliauigla anulnss enuilaudainfetudeiudduldfniinu W huiiauusasm
Seudesudangruireiiinanusvendunduonavyedn laau nienidnluthenudaninneiiou
tnseuauiulianysniaesives lidesmiiufninnuliluaundyfion isgazadalunsuazyndnstiudduy
lpeuavdnds

4) gLunen: M339nNsaRe mneds Msnddadunarunsiziansaniui lasvidgeuldd lasingy
goulat aunguitinssy fie lasvhasdalidaudeunevaussfiuyanagnizyin Wesiulaslasuranssy
Tumandulnwsiliasilavsefagnauenlusesiindu 11astianuusnsowd Aeneneudisinie
AoulvuAINANUNNTIUEN YL NIgNABINIUYINUDIARDITTTH

2 L = v & & = a S v a & & & L= <

2. #mning 4 vaneds vansssuiduesesdawmilenilavesdau ynlund eaile inena wseilu
ANNITANATIZTIRULAL Y oy 4 Usens laun

Usen1s9l 1 1 Ae N1l nsidvaas visenisideienustduves q auieysslovdliuiupnadu
Linsznidmilen Wduaumuunladesien ausssudeilazdrelildiduauazluu laviuwnd tsaesanily
aglanedn ningaswesiiamunle Sluddsiddu Wewaudinluudfliamnsaazihfnduelule

Usen1s9l 2 Y9137 fle msymmiedegdnlinisizgauninu wameauassla liyaneiuag
15717 waludandudselevimugdmsuniameaz nsznmsidmsslinnudfyiunisnmduegieds

& W & = 1% fu W sw va X ax = DTN & v
wsemanailutulatuusniisgaseuywdduiussualiiinyu Bnshaene i dulenaiu ssdemalay

Eatenaninael fell Liuannnsyaia viuainnsyadeiden Viuannsaeveny Vuannsaiiede



Usznsil 3 8nnasen Ae nsaaaszrivnaliavsenisusengiludaidulsslosiungau
Usznsil 4 anndnen fe nsiludfinnuainaue vsedenulssngfianeduatoUals Ansssude

[

Taztelisndupuidslandnuuulilan samsdadunisadsnnuien waglindaliuigdudnee

nanssuil 7 Anwgeu o Iﬂiams@usjgﬁ%'nﬁﬁssuma FWIAUATUIYN

& L4 a

Aanssunelugudgisnydsssurfnagmsaiiiuay ol

1. fiisAusiszuunas @ 1doe 1Wueasinssanisdauansuuafnlasinssuilesnainnszsees
TngutauanauuaAnmsuivsdamaidu 4 dau fle msumsdanisiy, i, U uazaywd Usznausieiies
03 fiu v un 1 durans feiuthdeiaun nmstndidedeinngdu nauilnd AUGANYINTARIUISY
eunannszseis uazuivguasygianeiiies

2. Afis A 7iidin 1 Jun193188 LN NSRRI ATURLINTE ST TEN e wazniUTTINAYD S
Usenelnetts 4 me Tngaeaunsnigmuasimunsdanaifeniun Ui uasiaunfiau msey3ng
uiagiuth 81513 uarthduh sufinsdanananvasguilnl uasiafineifissiuitTinvesnulng il
U FRdmIuidrfunsiineusy Teun undn ulasdin dwfu Hudu Jadadu ¢ Tou leua

Tgunawmile uanauwAnfuNToyntnINgINTsTTNI ARz AUAdeY

lgun1AnaNe uansuuIfnnunsng il

lUNIABAIU LAAILUIANATUNTITONTNLETY

Tyumald uanauuAnIEoaNdsLyIALNY

lesnnuuiAnuagnquianeg vemszumatfansziiiegi (5.9) fuinanevainvaneysynns
dieliirnuaganlunisandwesiitideuvuaudnindsssunassliuiansuanaunanuasnguioondu
AARg 9 MIRANINIIL uaznsiineusivdngmsiasusianefios Ingorfugiitiyalusiesiu wilugnsly
n3nenssssunAliAnUszlovigean uarannsafiannuesldodiadadiu 1y néngnstiufu nisvinn

Ny 2 v Lo ° acaa a v Y a 3 ¢ Yy
N1582077 LUUAN UWBNINULIUNITUNEUDINYIN LLaggﬂﬁjQ.JJQJ']%TJU']UIUV]@\TOTJW'NG] LUUU?W%@%WUUWUW

wnyudsUINIeAnYIsiteennui i ugaula iy ayulng u

nuHUlUsIa 19REe 1udu
1if n !

h Wﬂ« i é




Astlasuannisdisaalasans 4 il
1. azthau3 Ala AAIM, PMOA waganunsaihnunusuldiunisufimau
2. anunsathanuilasuannniseusuuUiuldiudinusediiu danuweidies uazifivane
fidedndaain wazdnean
Wasaedotetuyrainsvesmienudug warlfiedetnonisluhaudiadu
a. ferwadlanldtlonasuviyg viAanssudnasisae
wNansITU wWIARA1ee Wussendusuldludindsedniu wasnisihaullianugy

Javinlag

UNANINUAT AU INY
UNIATIZAULIUNYUAL LAY
NANWAIUNTZUUUTINT NTUBUNTY



