
1

ตัวช้ีวัดที่ 1.4
ระดับความสําเร็จของการขับเคลื่อน
การดําเนินงานดูแลส�งเสริมสุขภาพ 

กลุ�มผู�สูงอายุ

ประชุมเชิงปฏิบัติการเร่ืองกรคถ�ายทอด และช้ีแจงเกณฑ�การประเมินผลตัวช้ีวัดตามคํารับรองการปฏิบัติราชการของหน�วยงานในสังกัดกรมอนามัยประจําป�งบประมาณ พ.ศ.2566  วันท่ี 4 พฤศจิกายน 2565

ป�งบประมาณ พ.ศ. 2566

นายแพทย�นิธิรัตน� บุญตานนท�
ผู�อํานวยการสํานักอนามัยผู�สูงอายุ

Cluster ผู�สูงอายุ



ตัวชี้วัดที่ 1.4 
ระดับความสําเร็จของการขับเคลื่อนการดําเนนิงานดูแลส�งเสริมสุขภาพกลุ�มผู�สูงอายุ 
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ความสําเร็จของการขับเคล่ือนการดําเนินงาน
ดูแลส�งเสริมสุขภาพกลุ�มผู�สูงอายุ 

การดําเนินงานตามแผนงาน/โครงการ/กิจกรรมในการดูแล
ส�งเสริมสุขภาพผู�สูงอายุ ให�บรรลุเป�าหมายและตัวช้ีวัดตาม 
House Model ของ Cluster กลุ�มผู�สูงอายุ ซึ่งจะส�งผลให� 
“  ผู� สูงอายุสามารถดูแลตนเอง  ดํารง ชี วิตประจําวันได� 
มีคุณภาพชีวิตท่ีดี และเป�นพลังทางสังคม ” 03
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หน�วยท่ีรับการประเมิน

• ศูนย�อนามัยท่ี 1-12 และสถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมือง

ระยะเวลาประเมินผล

• รอบท่ี 1 : 5 เดือนแรก (ตุลาคม 2565 - กุมภาพันธ� 2566)
• รอบท่ี 2 : 5 เดือนหลัง (มีนาคม - กรกฎาคม 2566)

ร�อยละของผู�สูงอายุมีแผนส�งเสริมสุขภาพดี 
(Wellness Plan)

ร�อยละของผู�สูงอายุและผู�ท่ีมีภาวะพึ่งพิงได�รับการดูแล
ตาม Care Plan
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กลยุทธ� 1. ขับเคล่ือนการส�งเสริมสุขภาพและอนามัยส่ิงแวดล�อมผู�สูงอายุ (Active ageing) 2. ยกระดับการดูแลสุขภาพผู�สูงอายุและผู�ที่มีภาวะพ่ึงพิงในชุมชน 3. ส�งเสริมการพัฒนาสุขภาวะพระสงฆ�

มาตรการ

1.1 สนับสนุนการประเมินคัดกรอง/การเฝ�าระวังพฤติกรรมสุขภาพผู�สูงอายุแบบบูรณาการ ผ�าน 
Digital Health Platform (I)
1.2 สนับสนุนการส่ือสาร/การใช�องค�ความรู� เทคโนโลยีและนวัตกรรม เพ่ือสร�างความรอบรู�ด�าน
สุขภาพ และการดูแลสุขภาพตนเอง ของประชาชน ครอบครัว ชุมชน (A)
1.3 ส�งเสริมให�ผู�สูงอายุกลุ�มเส่ียงได�รับการดูแลตามแผนส�งเสริมสุขภาพดี (Wellness Plan) (I) 
1.4 สนับสนุนการรวมกลุ�มเชิงสังคม/กิจกรรมส�งเสริมสุขภาพในชมรมผู�สูงอายุให�ผ�านเกณฑ�
คุณภาพด�านสุขภาพ (R)
1.5 สนับสนุนการดําเนินงาน Age - Friendly Communities ร�วมกับภาคีเครือข�ายท�องถิ่น (P) 
1.6 สนับสนุนการจัดบริการส�งเสริมและป�องกันทางทันตกรรมแบบผสมผสานตามความจาํเป�น (I)

2.1 พัฒนาระบบการดูแลผู�สูงอายุและผู�มีภาวะพ่ึงพิง Long Term Care และ 
Palliative Care ในชุมชน (I)
2.2 ขับเคล่ือนการออกข�อบัญญัติและการใช�ประกาศกระทรวงสาธารณสุข เร่ือง 
มาตรการควบคุมกํากับดูแลการประกอบกิจการให�บริการดูแลผู�สูงอายุที่บ�าน
ของผู�รับบริการ พ.ศ. 2564 (A) 
2.3 ยกระดับมาตรฐานหลักสูตรการพัฒนาศักยภาพและสมรรถนะของ CM
CG และผู�ดูแลผู�สูงอายุในเรือนจํา (R)
2.4 บูรณาการความร�วมมือภาคีเครือข�ายในการดูแลผู�สูงอายุและผู�ที่มีภาวะ
พ่ึงพิงในชุมชน (P)

3.1 ขับเคล่ือนการพัฒนาสุขภาวะพระสงฆ�
ภายใต�ธรรมนูญสุขภาพพระสงฆ�แห�งชาติ
สู�พ้ืนที่ (P)
3.2 พัฒนาระบบฐานข�อมูล ศาสนสถาน 
และสุขภาพพระสงฆ� (I)
3.3 ส�งเสริมการพัฒนาศักยภาพ และ
ความรอบรู�ด�านสุขภาพของพระสงฆ� 
สามเณร (B)

ผู�สูงอายุสามารถดูแลตนเอง ดํารงชีวิตประจําวันได� มีคุณภาพชีวิตที่ดี และเป�นพลังทางสังคม
House Model ป� 2566

เป�าหมาย/ตัวช้ีวัด  ร�อยละ 50 ของผู�สูงอายุมีแผนส�งเสริมสุขภาพดี (Wellness Plan)  ร�อยละ 95 ของผู�สูงอายุและผู�ท่ีมีภาวะพ่ึงพิงได�รับการดูแลตาม Care Plan  ร�อยละ 63 ของผู�สูงอายุมีฟ�นแท�ใช�งานอย�างน�อย 20 ซ่ี

กลุ�มเป�าหมาย (1) ผู�สูงอายุ (ผู�ท่ีมีอายุ 60 ป� บริบูรณ�ขึ้นไป) และผู�ท่ีมีภาวะพ่ึงพิง     (2) บุคลากรสาธารณสุขในสังกัดกระทรวงสาธารณสุข กระทรวงท่ีเก่ียวข�องและภาคีเครือข�าย     (3) พระสงฆ�และสามเณรท่ัวประเทศ

โครงการสําคัญ
(1) โครงการส�งเสริมสุขภาพผู�สูงอายุตามแนวทางชะลอชรา ชีวายืนยาว ป� 2566 (2) โครงการขับเคลื่อนระบบการส�งเสริมสุขภาพดูแลผู�สูงอายุและผู�มีภาวะพึ่งพิงระยะยาวแบบบูรณาการ (Long Term Care) แบบ New Normal
(3) โครงการพัฒนาระบบการดูแลสุขภาพช�องปากผู�สูงอายุ ป� 2566 (4) โครงการพระสงฆ�กับการพัฒนาสุขภาวะ ป� 2566 (5) โครงการฟ�นเทียม รากฟ�นเทียมเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจ�าอยู�หัวฯ

ไตรมาส 1 (3 เดือน) ไตรมาส 2 (6 เดือน) ไตรมาส 3 (9 เดือน) ไตรมาส 4 (12 เดือน)

1. ประชุมช้ีแจงการดําเนินงาน/แนว
ทางการดําเนินงาน 

2. พื้นท่ีมีแผนการขับเคลื่อนการ
ดําเนินงาน

3. ผู�สูงอายุได�รับการประเมินและคัด
กรองสุขภาพเบ้ืองต�น

4. อบรม ฟ��นฟู พัฒนาศักยภาพ
บุคลากร  ภาคีเครือข�าย

5. พัฒนาระบบฐานข�อมูลสุขภาพ
ผู�สูงอายุ/พระสงฆ�

6. พัฒนาคู�มือ/แนวทางการ
ดําเนินงาน 

7. สื่อสารรณรงค� การจัดบริการ
ทันตสุขภาพและการจัดบริการฟ�น
เทียม รากฟ�นเทียมในระดับพื้นท่ี

1. ผู�สูงอายุได�รับการประเมินและคัดกรอง ADL อย�างน�อย 7,000,000 คน 
2. ร�อยละ 30 ของผู�สูงอายุมีแผนส�งเสริมสุขภาพดี (Wellness Plan)
3. มีการดําเนินงานพื้นท่ีดําเนินการพัฒนาชุมชนท่ีเป�นมิตรกับผู�สูงอายุและ
ชมรมผู�สูงอายุด�านสุขภาพ
4. อบรม ฟ��นฟู พัฒนาศักยภาพบุคลากร ภาคีเครือข�าย
5. ร�อยละ 90 ของผู�สูงอายุและผู�ท่ีมีภาวะพึ่งพงิได�รับการดูแลตาม Care Plan
6. ร�อยละ 10 องค�กรปกครองส�วนท�องถ่ิน ระดับเทศบาลนคร เทศบาลเมือง 
มีการออกข�อบัญญัติเพื่อขบัเคลื่อนการใช�ประกาศกระทรวงสาธารณสุขฯ
7. ผู�สูงอายุเข�าถึงบริการทันตสุขภาพตามจําเป�น จํานวน 450,000 คน
8. ผู�สูงอายุท่ีได�รับการตรวจสุขภาพช�องปาก เพิ่มขึ้นร�อยละ 5
9. ผู�สูงอายุได�รับบริการใส�ฟ�นท้ังปากหรือเกือบท้ังปาก จํานวน 10,800 คน
10. ผู�สูงอายุได�รับบริการฝ�งรากฟ�นเทียมเพื่อรองรับฟ�นเทียมท้ังปากตาม
ความจําเป�น จํานวน 1,080 คน
11. มีการดําเนินงานวัดส�งเสริมสุขภาพผ�านเกณฑ� ร�อยละ 30
12. ดําเนินงานวัดส�งเสริมสุขภาพและพฒันาศกัยภาพพระคลิานุป�ฏฐาก

1. ผู�สูงอายุได�รับการประเมินและคัดกรอง ADL อย�างน�อย 7,500,000 คน 
2. ร�อยละ 40 ของผู�สูงอายุมีแผนส�งเสริมสุขภาพดี (Wellness Plan)
3. มีการดําเนินงานพื้นท่ีดําเนินการพัฒนาชุมชนท่ีเป�นมิตรกับผู�สูงอายุและ
ชมรมผู�สูงอายุด�านสุขภาพ
4. ร�อยละ 92  ของผู�สูงอายุและผู�ท่ีมีภาวะพึ่งพงิได�รับการดูแลตาม Care Plan 
5. ร�อยละ 15 องค�กรปกครองส�วนท�องถ่ิน ระดับเทศบาลนคร เทศบาลเมือง          
มีการออกข�อบัญญัติเพื่อขบัเคลื่อนการใช�ประกาศกระทรวงสาธารณสุขฯ
6. ผู�สูงอายุได�รับบริการใส�ฟ�นท้ังปากหรือเกือบท้ังปาก จํานวน 21,600 คน
7. ผู�สูงอายุได�รับบริการฝ�งรากฟ�นเทียมเพื่อรองรับฟ�นเทียมท้ังปากตามความ
จําเป�น จํานวน 2,160 คน
8. มีการดําเนินงานวัดส�งเสริมสุขภาพผ�านเกณฑ� ร�อยละ 35
9. ดําเนินงานวัดส�งเสริมสุขภาพและพฒันาศักยภาพพระคิลานุป�ฏฐาก

1. ผู�สูงอายุได�รับการประเมินและคัดกรอง ADL อย�างน�อย 8,000,000 คน 
2. ร�อยละ 50 ของผู�สูงอายุมีแผนส�งเสริมสุขภาพดี (Wellness Plan)
3. จํานวนพ้ืนที่ดําเนินการพัฒนาชุมชนที่เป�นมติรกับผู�สูงอายุ อย�างน�อยจังหวัดละ 1 ชุมชน 
4. ชมรมผู�สูงอายุด�านสุขภาพผ�านเกณฑ� จํานวน 386 ชมรม
5. ร�อยละ 52 ของประชากรสูงอายุที่มีพฤติกรรมสุขภาพทีพึ่งประสงค� 
6. ร�อยละ 95 ของผู�สูงอายุและผู�ที่มีภาวะพ่ึงพิงได�รับการดูแลตาม Care Plan 
7. ร�อยละ 22 ของผู�สูงอายุและผู�มีภาวะพ่ึงพิงที่ได�รับการดูแลตาม Care plan มี ADL ดีขึ้น 
8. ร�อยละ20 ขององค�กรปกครองส�วนท�องถิ่น ระดับเทศบาลนคร เทศบาลเมือง มีการออกเทศบัญญัติเพ่ือ
ขับเคลื่อนการใช�ประกาศกระทรวงสาธารณสุขฯ
9. ผู�สูงอายุเข�าถึงบริการทันตสุขภาพตามจาํเป�น จํานวน 900,000 คน 
10. ผู�สูงอายุที่ได�รับการตรวจสุขภาพช�องปาก เพ่ิมขึ้นร�อยละ 10
11. ผู�สูงอายุได�รับบริการใส�ฟ�นทั้งปากหรอืเกือบทั้งปาก จํานวน 36,000 คน
12. ผู�สูงอายุได�รับบริการฝ�งรากฟ�นเทียมเพ่ือรองรับฟ�นเทียมทัง้ปากตามความจําเป�น จํานวน 3,500 คน
13. ร�อยละ 63 ของผู�สูงอายุมีฟ�นใช�งานอย�างน�อย 20 ซี่
14. วัดส�งเสริมสุขภาพผ�านเกณฑ� ร�อยละ 40
15. พระคิลานุป�ฏฐากครอบคลมุตําบลละ 1 รูป จํานวน 7,255 รูป

ปรับ 17-10-652566CLUSTER ผู�สูงอายุ
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ระดับ เกณฑ�การให�คะแนน คะแนน แนวทางการประเมิน/ หลักฐาน

1 Assessment
- มีการวิเคราะห�สถานการณ�ของตัวช้ีวัด สารสนเทศ 

ผู�รับบริการ และผู�มีส�วนได�ส�วนเสีย ในป�ท่ีผ�านมา
- ทํ า เ นี ย บ ผู� รั บ บ ริ ก า ร  แ ล ะ ผู� มี ส� ว น ไ ด� ส� ว น เ สี ย 

ท่ีเป�นป�จจุบัน

1 1.1 ผลการวิเคราะห�สถานการณ�ของตัวช้ีวัด และความรู�ท่ีนํามาใช�ประกอบ
การวิเคราะห� (0.5 คะแนน)
- ผลผลิต/ผลลัพธ�ระดับ C (Comparisons) การเปรียบเทียบ
- ผลผลิต/ผลลัพธ� ระดับ T (Trends) แนวโน�ม
- ผลผลิต/ผลลัพธ�ระดับ Le (Level) ของผลการดําเนินการในป�จจุบัน
- ความรู�ท่ีนํามาใช�ประกอบการวิเคราะห�

1.2 ผลการวิเคราะห�ผู�รับบริการและผู�มีส�วนได�ส�วนเสียเพื่อขับเคล่ือนตัวช้ีวัด 
(0.25 คะแนน)
- กลุ�มผู�รับบริการและผู�มีส�วนได�ส�วนเสีย
- ความต�องการ/ ความคาดหวัง
- ความผูกพัน
- ความพึงพอใจ/ความไม�พึงพอใจ
- ข�อเสนอแนะจากผู�รับบริการ

1.3 ทําเนียบผู�รับบริการ (C) และผู�มีส�วนได�ส�วนเสีย (SH) (0.25 คะแนน)
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เกณฑ�การประเมิน รอบท่ี 1 : 5 เดือนแรก (ต.ค. 65 – ก.พ.66) 
รอบท่ี 2 : 5 เดือนหลัง (มี.ค. – ก.ค. 66)



ระดับ เกณฑ�การให�คะแนน คะแนน แนวทางการประเมิน/ หลักฐาน

2 Advocacy / Intervention 
- มีการกําหนดมาตรการ และแผนการขับเคล่ือนการดําเนินงานตัวช้ีวัด ท่ี

สอดคล�องกับแผนปฏิบัติการ Cluster กลุ�มผู�สูงอายุ 
ประจําป�งบประมาณ พ.ศ. 2566

1 2.1 มีมาตรการขับเคล่ือนตัวช้ีวัด (0.5 คะแนน)

2.2 มีแผนขับเคล่ือนการดําเนินงานตัวช้ีวัด (0.5 คะแนน)

3 Management and Governance
- มีการติดตามประเมินผลการดําเนินงาน และการรายงานผลการ

ดําเนินงานผ�านเว็บไซต�ของหน�วยงาน
- มีมาตรฐานการปฏิบัติงาน (SOP) ของตัวช้ีวัด

1 3.1 มีรายงานการติดตามการดําเนินงานตัวช้ีวัดตามคํารับรองฯ   
ทุกเดือน และนําข้ึนเว็บไซต�ของหน�วยงาน ภายใน 
วันท่ี 10 ของเดือนถัดไป  (0.5 คะแนน)

3.2 มีมาตรฐานการปฏิบัติงาน (SOP) ของตัวช้ีวัด 
(0.5 คะแนน)

5

เกณฑ�การประเมิน รอบท่ี 1 : 5 เดือนแรก (ต.ค. 65 – ก.พ.66) 
รอบท่ี 2 : 5 เดือนหลัง (มี.ค. – ก.ค. 66)



ระดับ เกณฑ�การให�คะแนน คะแนน แนวทางการประเมิน/ หลักฐาน

4 Output ผลผลิต
- มีผลผลิตครบตามกระบวนการ ใน House Model 

Cluster  กลุ�มผู�สูงอายุ ประจําป�งบประมาณ พ.ศ. 2566 

1 มีผลผลิตตรงตามเป�าหมายท่ีกําหนด (ตารางแนบท�าย)

4.1 จํานวนพื้นท่ีดําเนินการพัฒนาชุมชนท่ีเป�นมิตรกับผู�สูงอายุ (อย�างน�อยจังหวัดละ 1 ชุมชน) 
(0.1667 คะแนน)

4.2 ชมรมผู�สูงอายุด�านสุขภาพผ�านเกณฑ� จํานวน 386 ชมรม (0.1667 คะแนน)

4.3 ผู�สูงอายุเข�าถึงบริการทันตสุขภาพตามจําเป�น จํานวน 900,000 คน (0.1667 คะแนน)

4.4 ผู�สูงอายุท่ีได�รับการตรวจสุขภาพช�องปาก เพิ่มข้ึนร�อยละ 10 (0.1667 คะแนน)

4.5 วัดส�งเสริมสุขภาพผ�านเกณฑ� ร�อยละ 40 (0.1667 คะแนน)

4.6 พระคิลานุป�ฏฐากครอบคลุมตําบลละ 1 รูป จํานวน 7,255 รูป (0.1667 คะแนน)

6

เกณฑ�การประเมิน 
รอบท่ี 1 : 5 เดือนแรก (ต.ค. 65 – ก.พ.66) 
รอบท่ี 2 : 5 เดือนหลัง (มี.ค. – ก.ค. 66)

(ตารางแนบท�าย) >>



รายการข�อมูลระดับคะแนนท่ี 4 กระจายค�าเป�าหมาย (เกณฑ�การวัด)

รายการข�อมูล ศูนย�อนามัย

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 สสม.
1. จํานวนพ้ืนที่ดําเนินการพัฒนาชุมชนที่

เป�นมิตร กับผู� สู งอา ยุ  (อย�างน�อย
จังหวัดละ 1 ชุมชน) (รายงานจาก ศอ.)

8 5 5 8 8 8 4 7 4 5 7 7 1

2. ชมรมผู�สูงอายุด�านสุขภาพผ�านเกณฑ� 
จํานวน 386 ชมรม (รายงานจาก ศอ.) 40 25 25 40 40 40 20 35 20 25 35 35 6

3. ผู�สูงอายุเข�าถึงบริการทันตสุขภาพ
ตามจําเป�น จํานวน 900,000 คน 
(รายงานจาก สท.)

120,700 54,134 66,937 53,250 90,992 66,684 75,549 92,345 126,304 51,999 52,929 48,175 -

4. ผู�สูงอายุที่ได�รับการตรวจสุขภาพช�องปาก
เพ่ิมขึ้นร�อยละ 10 
(รายงานจาก สท.)

31 36 35 20 21 23 30 42 37 42 26 24 -

5. วัดส�งเสริมสุขภาพผ�านเกณฑ� ร�อยละ 40 
(รายงานจาก ศอ.) 3,535 1,014 1,005 1,108 1,047 1,016 1,565 1,788 1,066 1,884 792 987 182

6. พระคิลานุป�ฏฐากครอบคลุมตําบลละ 1 รูป 
จํานวน 7,255 รูป (รายงานจาก ศอ.) 769 426 420 713 635 531 660 644 761 613 518 565 6

7(ตารางแนบท�ายต�อ) >>



รายการข�อมูลระดับคะแนนท่ี 4 (เกณฑ�การวัด)

รายการข�อมูล
ข�อมูลฐาน

การคํานวณ
รอบการ
ประเมิน

ค�าคะแนนเทียบกับร�อยละของเป�าหมาย (ผลลัพธ�ของตัวช้ีวัด)
0.0333 0.0666 0.0999 0.1332 0.1667

1. จํานวนพื้นท่ีดําเนินการพัฒนาชุมชนท่ีเป�นมิตรกับผู�สูงอายุ 
(อย�างน�อยจังหวัดละ 1 ชุมชน) (0.1667 คะแนน)

ร�อยละของ
การกระจาย

เป�าหมายของ
แต�ละ ศอ.

5 เดือนแรก - - - - 25

5 เดือนหลัง - - - - 95

2. ชมรมผู�สูงอายุด�านสุขภาพผ�านเกณฑ� จํานวน 386 ชมรม 
(0.1667 คะแนน)

5 เดือนแรก 25 30 35 40 45

5 เดือนหลัง 50 60 70 80 90

3. ผู�สูงอายุเข�าถึงบริการทันตสุขภาพตามจําเป�น จํานวน 
900,000 คน (0.1667 คะแนน)

5 เดือนแรก 25 30 35 38 40

5 เดือนหลัง 50 60 70 80 90

4. ผู�สูงอายุท่ีได�รับการตรวจสุขภาพช�องปาก เพิ่มข้ึนร�อยละ 10 
(0.1667 คะแนน)

5 เดือนแรก 25 30 35 38 40

5 เดือนหลัง 50 60 70 80 90

5. วัดส�งเสริมสุขภาพผ�านเกณฑ� ร�อยละ 40 (0.1667 คะแนน)
5 เดือนแรก 25 30 35 40 45

5 เดือนหลัง 50 60 70 85 95

6. พระคิลานุป�ฏฐากครอบคลุมตําบลละ 1 รูป จํานวน 7,255 รูป 
(0.1667 คะแนน) (พิจารณาจากความครอบคลุมของพระคิลานุ
ป�ฏฐากรายตําบล)

5 เดือนแรก 20 25 30 35 40

5 เดือนหลัง 50 60 70 80 90

ศูนย�อนามัยท่ี 1-12

8(ตารางแนบท�ายต�อ) >>



รายการข�อมูลระดับคะแนนท่ี 4 (เกณฑ�การวัด) สถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมือง

รายการข�อมูล
ข�อมูลฐาน

การคํานวณ
รอบการ
ประเมิน

ค�าคะแนนเทียบกับร�อยละของเป�าหมาย 
(ผลลัพธ�ของตัวช้ีวัด)

0.0500 0.1000 0.1500 0.2000 0.2500

1. จํานวนพื้นท่ีดําเนินการพัฒนาชุมชนท่ีเป�นมิตรกับผู�สูงอายุ 
(อย�างน�อยจังหวัดละ 1 ชุมชน) (0.2500 คะแนน)
* มีหลักฐานท่ีแสดงถึงการอยู�ระหว�างดําเนินงานท่ีเป�นรูปธรรม

จํานวน

5 เดือนแรก - - - - *

5 เดือนหลัง - - - - 1

2. ชมรมผู�สูงอายุด�านสุขภาพผ�านเกณฑ� จํานวน 386 ชมรม 
(0.2500 คะแนน)

5 เดือนแรก - 1 - 2 3

5 เดือนหลัง - 4 - 5 6

3. วัดส�งเสริมสุขภาพผ�านเกณฑ� ร�อยละ 40 (0.2500 คะแนน) ร�อยละของ
การกระจาย

เป�าหมายของ 
สสม.

5 เดือนแรก 25 30 35 40 45

5 เดือนหลัง 50 60 70 85 95

4. พระคิลานุป�ฏฐากครอบคลุมตําบลละ 1 รูป จํานวน 7,255 รูป 
(0.2500 คะแนน) 
(พิจารณาจากความครอบคลุมของพระคิลานุป�ฏฐากรายเขต)

5 เดือนแรก 20 25 30 35 40

5 เดือนหลัง 50 60 70 80 90

9



ระดับ เกณฑ�การให�คะแนน คะแนน แนวทางการประเมิน/ หลักฐาน

5 Outcome ผลลัพธ�ของตัวช้ีวัด
- มีผลลัพธ�ของตัวช้ีวัดตาม House Model Cluster 

กลุ�มผู�สูงอายุ ประจําป�งบประมาณ พ.ศ. 2566

1 มีผลลัพธ�ตรงเป�าหมายเป�นสัดส�วนตามระยะเวลา (ตารางแนบท�าย)
5.1 ร�อยละ 50 ของผู�สูงอายุมีแผนส�งเสริมสุขภาพดี (Wellness Plan) 

(0.5000 คะแนน)

5.2 ร�อยละ 95 ของผู�สูงอายุและผู�ท่ีมีภาวะพึ่งพิงได�รับการดูแลตาม Care Plan  
(0.5000 คะแนน)

คะแนนรวม 5

รายการข�อมูลระดับคะแนนท่ี 5 ตารางค�าเป�าหมายรายตวัช้ีวัด

รายการข�อมูล
ค�าเป�าหมายศูนย�อนามัย

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 สสม.

1. ร�อยละของผู�สูงอายุมีแผนส�งเสริมสุขภาพดี
(Wellness Plan)

50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50

2. ร�อยละของผู�สูงอายุและผู�ท่ีมีภาวะพึ่งพิงได�รับการ
ดูแลตาม Care Plan 95 95 95 95 95 95 95 95 95 95 95 95 -

10

เกณฑ�การประเมิน 
รอบท่ี 1 : 5 เดือนแรก (ต.ค. 65 – ก.พ.66) 
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สูตรการคํานวณ

ร�อยละของผู�สงูอายุมีแผนส�งเสริมสุขภาพดี (Wellness Plan)

จํานวนผู�สูงอายุท่ีมี ADL ต้ังแต� 12 คะแนนขึ้นไป และมีป�จจัยเสี่ยงด�านสุขภาพ
อย�างน�อย 1 ประเด็น ได�ทําแผนส�งเสริมสุขภาพดี (Wellness Plan)

=

=

จํานวนผู�สูงอายุท่ีมี ADL ต้ังแต� 12 คะแนนขึ้นไป และมีป�จจัยเสี่ยงด�านสุขภาพ
อย�างน�อย 1 ประเด็น

01
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ร�อยละของผู�สงูอายุมีแผนส�งเสริมสุขภาพดี (Wellness Plan)

ผู�สูงอายุ
กลุ�มติดสังคม
(ADL > 12)

ได�รับการประเมินป�จจัย
เสี่ยงด�านสุขภาพ

จัดทําแผนส�งเสริมสุขภาพดี 
(Wellness Plan)

มีความเส่ียงฯ

อย�างน�อย 1 ประเด็น

ได�รับการส�งเสริม
สุขภาพ ลดป�จจัยเสี่ยง

ด�านสุขภาพ

ไม�มีความเส่ียงฯ

ส�งเสริมความรอบรู�
ด�านสุขภาพเพิ่มเติม

ร�อยละ 50

12



ร�อยละของผู�สูงอายุและผู�ที่มีภาวะพึ่งพิงได�รับการดูแลตาม Care Plan

สูตรการคํานวณ

จํานวนผู�สูงอายุและผู�ท่ีมีภาวะพึ่งพิงท่ีได�รับการจัดทํา Care Plan
และ Care Plan ได�รับอนุมัติจากคณะอนุกรรมการกองทุน LTC

จํานวนผู�สูงอายุและผู�ท่ีมีภาวะพึ่งพิงท้ังหมดท่ีเข�าร�วมโครงการ LTC =

=

(อยู�อาศัยในพื้นท่ีรับผิดชอบของ อปท. ท่ีเข�าร�วมกองทุน LTC แล�ว)

02
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ร�อยละของผู�สงูอายุและผู�ท่ีมีภาวะพึ่งพงิได�รับการดูแลตาม Care Plan

อปท. ร�วม
กองทุน LTC
7,028 แห�ง

อปท. ไม�ร�วม
กองทุน LTC

712 แห�ง

ผู�สูงอายุและ
ผู�ที่มีภาวะ

พึ่งพิง

ได�รับการทํา
Care Plan

โดย CM

Care Plan ได�รับการ
อนุมัติจากอนุกรรมการ

กองทุน LTC

ได�รับชดเชย
ค�าบริการ LTC 
6,000 บาท/ป�

ได�รับดูแล
ตาม Care 

Plan

(ป�จจุบัน ข�อมูลยังอยู�ใน LTC สปสช.)

ผู�สูงอายุและ
ผู�ที่มีภาวะ

พึ่งพิง

ได�รับการทํา
Care Plan

โดย CM

ได�รับดูแล
ตาม Care 

Plan?

(ใน 3C กรมอนามัย)

(ใน 3C กรมอนามัย)

ร�อยละ 95

(ข�อมูลการประเมิน ADL)

(ข�อมูลการประเมิน ADL)
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รายการข�อมูลระดับคะแนนที่ 5 ค�าคะแนนเทียบกับค�าเป�าหมาย (ผลลัพธ�ของตัวชี้วัด) 

รายการข�อมูล
ค�าคะแนน
(ร�อยละ)

หน�วยงาน
เป�าหมาย 

ป� 66
รอบการ
ประเมิน

ค�าคะแนนเทียบกับค�าเป�าหมาย (ผลลัพธ�ของตัวช้ีวัด)

0.1000 0.2000 0.3000 0.4000 0.5000

1. ร�อยละของผู�สูงอายุมีแผนส�งเสริมสุขภาพดี 
(Wellness Plan) 50 ศอ. 1 – 12 50

5 เดือนแรก 10 15 20 22 25

5 เดือนหลัง 30 35 40 42 45

รายการข�อมูล
ค�าคะแนน
(ร�อยละ)

หน�วยงาน
เป�าหมาย 

ป� 66
รอบการ
ประเมิน

ค�าคะแนนเทียบกับค�าเป�าหมาย (ผลลัพธ�ของตัวช้ีวัด)

0.2000 0.4000 0.6000 0.8000 1.0000

1. ร�อยละของผู�สูงอายุมีแผนส�งเสริม
สุขภาพดี (Wellness Plan) 100 สสม. 50

5 เดือนแรก 10 15 20 22 25

5 เดือนหลัง 30 35 40 42 45

ร�อยละของผู�สูงอายุมีแผนส�งเสริมสุขภาพดี (Wellness Plan)

หมายเหตุ : 
รอบ 5 เดือนแรก - รอบ 5 เดือนหลัง ในคะแนนระดับที่ 5 ตามเป�าหมายที่กําหนดตาม Template กระทรวง
การคิดคะแนน ผลดําเนินงานที่มีจุดทศนิยม ต้ังแต� 0.5 ขึ้นไปให�ป�ดขึ้น ///*ใช�หลักการบัญญัติไตรยางศ� 15

(ตารางแนบท�ายต�อ) >>



รายการข�อมูลระดับคะแนนที่ 5 ค�าคะแนนเทียบกับค�าเป�าหมาย (ผลลัพธ�ของตัวชี้วัด) 

ร�อยละของผู�สูงอายุและผู�ที่มีภาวะพึ่งพิงได�รับการดูแลตาม Care Plan

รายการข�อมูล
ค�าคะแนน
(ร�อยละ)

หน�วยงาน
เป�าหมาย 

ป� 66
รอบการ
ประเมิน

ค�าคะแนนเทียบกับค�าเป�าหมาย (ผลลัพธ�ของตัวช้ีวัด) 

0.1000 0.2000 0.3000 0.4000 0.5000

2. ร�อยละของผู�สูงอายุและผู�ท่ีมีภาวะพึ่งพิง
ได�รับการดูแลตาม Care Plan 50 ศอ. 1 – 12 95

5 เดือนแรก 90.00 90.50 91.00 91.50 92.00

5 เดือนหลัง 92.50 93.00 93.50 94.00 94.50

หมายเหตุ : 
รอบ 5 เดือนแรก - ในคะแนนระดับที่ 5 ใช�ฐานจากเป�าหมายป� 65
รอบ 5 เดือนหลัง - ในคะแนนระดับที่ 5 ใช�ฐานจากเป�าหมายป� 66
การคิดคะแนน ผลดําเนินงานที่มีจุดทศนิยม ต้ังแต� 0.5 ขึ้นไปให�ป�ดขึ้น /// *ใช�หลักการบัญญัติไตรยางค�

16



17

- Thank you -

Cluster ผู�สูงอายุ
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