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หน่วยงานเจ้าภาพ สำนักทันตสาธารณสุข 
ตัวชี้วัดที่ 1.10 ร้อยละของเด็กอายุ 3 ปี ปราศจากฟันผุ (Caries Free) 
หน่วยงานที่รับการประเมิน  สำนักทันตสาธารณสุข 
คำนิยาม - เด็กอายุ 3 ปี หมายถึง เด็กที่อายุ 3 ปี ถึง 3 ปี 11 เดือน 29 วัน 

- ปราศจากฟันผุ หมายถึง ในช่องปากเด็กไม่มีโรคฟันผุ (Caries free) โดยไม่มีรูฟันผุ (Cavity)  
  ฟันถอน (missing) และอุด (Filling) 

วิธีการจัดเก็บข้อมูล รวบรวมข้อมูลสภาวะช่องปากโดยการตรวจสุขภาพช่องปากเดก็ของทันตบุคลากร 
แหล่งข้อมูล สถานบริการสังกัดกระทรวงสาธารณสุข 
รายการข้อมูล 1 (ถ้ามี) A = จำนวนเด็กอายุ 3 ปี ได้รับการตรวจสุขภาพช่องปาก ไม่พบฟันผุ       
รายการข้อมูล 2 (ถ้ามี) B = จำนวนเด็กอายุ 3 ปี ได้รับการตรวจสุขภาพช่องปาก  
รายการข้อมูล 3 (ถ้ามี) C = จำนวนเด็กอายุ 3 ปี ทั้งหมด 
สูตรคำนวณตัวชี้วัด (ถ้ามี) (A/B) X 100 

                     ตัวชี้วัด 
Proxy 

(B/C) X 100  ไม่น้อยกว่า 50 
(เงื่อนไข เด็กอายุ 3 ปี ต้องได้รบัการตรวจไมน่้อยกว่า ร้อยละ 50 ) 

ระยะเวลาประเมินผล รอบที่ 1 : 5 เดือนแรก (ตุลาคม 2563 – กุมภาพันธ์ 2564) 
รอบที่ 2 : 5 เดือนหลัง (มีนาคม – กรกฎาคม 2564) 

เกณฑ์การประเมิน : 
รอบที่ 1 : 5 เดือนแรก (ตุลาคม 2563 – กุมภาพันธ์ 2564 

ระดับ เกณฑ์การให้คะแนน คะแนน แนวทางการประเมิน/ หลักฐาน 
1 Assessment 

1.1 มีข้อมูลและทบทวนสถานการณ์สุขภาพช่องปากเด็ก
ปฐมวัย  

- ร้อยละเด็ก 3 ปี ปราศจากฟันผ ุ
- ความครอบคลมุของการให้บริการสุขภาพช่องปาก            

ในกลุ่ม 0-2 ปี และ 3-5 ปี  
- ยุทธศาสตร์กรมอนามยั 
1.2 ทบทวนงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง  
1.3 มีการวิเคราะห์ข้อมูลและความรู้/ Gap analysis 
 

1 1. มีรายการข้อมลู (0.25) 
2. เอกสารการทบทวนงานวิจัย/ความรู้ 

(0.25) 
3. มีรายงานผลการวิเคราะห์ (0.5)          

ทีเ่กี่ยวข้องกับการดำเนินงานในระดับ 
ต่าง ๆ เช่น ระดับเขตสุขภาพ ระดบัพ้ืนท่ี 
และภาคีที่เกี่ยวข้อง  

 
 

2 Advocacy/ Intervention (จากผลการวิเคราะห์ 
Assessment) 

2.1 มีข้อเสนอระดับนโยบายในการดำเนินงานส่งเสริมสุขภาพ
และป้องกันโรคในช่องปากในเด็กปฐมวัย 

2.2 มีมาตรการสำหรับพื้นท่ี/ภาคเครือข่าย ในการดำเนินงาน
สร้างเสริมสุขภาพและป้องกันโรคในช่องปากในเด็กปฐมวัย 

2.3 มีแนวทางในการขับเคลื่อนการสรา้งความรอบรู้ในการ
ดูแลสุขภาพช่องปากเด็กปฐมวัย สำหรับประชาชน 
เจ้าหน้าท่ีสาธารณสุข พ่อแม่/ผู้เลีย้งดูเด็ก ตาม GAP ที่ได้
จากการวิเคราะห์ข้อมลู 

 
 
 

1 1. มีการขับเคลื่อนงานผ่านมาตรฐานงาน
อนามัยแม่และเด็ก ในการจัดบริการใน
คลินิกเด็กดี และมาตรฐานสถานพัฒนา
เด็กปฐมวัยแห่งชาติ (0.5) 

2. สร้างความรู้และความตระหนักในการ
ดูแลสุขภาพช่องปากเด็กปฐมวัยให้แก่ 
เจ้าหน้าท่ีสาธารณสุข พ่อแม่ ผูเ้ลีย้งดูเด็ก 
ผ่านการจดักิจกรรมรณรงค์ การสือ่สาร
ประชาสมัพันธ์ในรูปแบบต่างๆ (0.5) 
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ระดับ เกณฑ์การให้คะแนน คะแนน แนวทางการประเมิน/ หลักฐาน 
3 Management and Governance 

3.1 ขับเคลื่อนการดำเนินงานส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรค
ในช่องปากในเด็กปฐมวัย 

   - บูรณางานผ่านคณะกรรมการขับเคลื่อนการปฏิรูประบบ
บริหารและวิธีการทำงานกรมอนามัย กลุ่มสตรีและเด็ก
ปฐมวัย 

   - พัฒนาแนวทางการดำเนินงานสร้างเสริมสุขภาพและ
ป้องกันโรคในช่องปากในกลุ่มหญงิตั้งครรภ์และเด็ก
ปฐมวัยร่วมกับภาคีเครือข่าย 

    - จัดตั้งคณะทำงานขับเคลื่อนการดำเนินงานสร้างเสรมิ
สขุภาพและป้องกันโรคในช่องปากในสถานพัฒนาเด็ก
ปฐมวัย 

3.2 สร้างความรอบรู้/นวัตกรรม การส่งเสริมสุขภาพและ
ป้องกันโรคในช่องปากในเด็กปฐมวัย 

    - รณรงค์สร้างกระแส กิจกรรม“ขยับแปรง 2 นาที” ใน
สถานพัฒนาเด็กปฐมวัย 

   - สนับสนุนสื่อประชาสัมพันธ์การรับบริการทันตกรรมใน
กลุ่มหญิงตั้งครรภ์ สถานบริการฝากครรภเ์อกชน  

     -  สื่อวีดีทัศน์ให้การให้ความรู้และความตระหนักในการดูแล
สุขภาพช่องปากเด็กปฐมวัย 

     -  สื่อ infographic ที่เกี่ยวข้องกับการดูแลสุขภาพช่องปาก
ในเด็กปฐมวัย 

1 1. มีการขับเคลื่อนเป็นไปตามแผน  
      ภาพ/เอกสารและรายงานสรปุการ 
      ประชุมฯ (0.5)  

2. มีรายงานการติดตามการดำเนนิงาน 
ตัวช้ีวัดตามคำรับรองฯ ทุกเดือน และ    
นำขึ้นเว็บไซต์ของหน่วยงาน ภาย ในวันท่ี 
10 ของเดือนถัดไป (0.5)  

  

4 Output ผลผลิต มผีลการดำเนินงานตามแผนและมาตรการที่
กำหนด 

1. ระดับนโยบายและมาตรการ 
   - มีแนวทางการดำเนินงานสร้างเสรมิสุขภาพและป้องกัน

โรคในช่องปากในเด็กปฐมวัย 
    - มีการประชุมเพื่อขับเคลื่อนงานในระดับตา่ง ๆ  
2. การสร้างความรอบรู ้
   - มีการจัดกิจกรรมรณรงค์ “ขยบัแปรง 2 นาที” ในสถาน

พัฒนาเด็กปฐมวัย 
   - มีสื่อท่ีเกี่ยวข้องกับการสร้างความรอบรู้ในการดูแลสุขภาพ

ช่องปากสำหรับหญิงตั้งครรภ์/ผู้ปกครอง/ผูดู้แลเด็ก 

1 - แนวทางดำเนินงานสร้างเสรมิสุขภาพและ
ป้องกันโรคในช่องปากในเด็กปฐมวัย 
(0.25) 

- รายงานการประชุม (0.25) 
- มีการจัดกจิกรรมรณรงค์ “ขยับแปรง     

2 นาที” ในสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย(0.25) 
- สื่อต่าง ๆ (0.25)  
    
 

5 Outcome ผลลัพธ์ของตัวช้ีวัด 
ร้อยละเด็ก 3 ปี ปราศจากฟันผุ (Caries free)  

 
คะแนน 

ปราศจากฟันผุ ความครอบคลุม 
0.2 0.4 0.6 0.8 + 0.2 

5 เดือนแรก 46 47 48 50 25 
5 เดือนหลัง 67 69 71 73 50  

1 ร้อยละ 50  เด็ก 3 ปี ปราศจากฟันผุ 
(Caries free) (0.8) 
(ภายใต้เงื่อนไขความครอบคลุมการตรวจ
สุขภาพช่องปากร้อยละ 25 ขึ้นไปข้อมูลจาก 
HDC (0.2)) 

 คะแนนรวม 5  
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เกณฑ์การประเมิน : รอบที่ 2 : 5 เดือนหลัง (มีนาคม – กรกฎาคม 2564) 

ระดับ เกณฑ์การให้คะแนน คะแนน แนวทางการประเมิน/ หลักฐาน 
1 Assessment 

1.1 มีข้อมูลและทบทวนสถานการณ์สุขภาพช่องปากเด็กปฐมวัย  
     - ร้อยละ เด็ก 3 ปี ปราศจากฟันผุ 
     - ความครอบคลุมของการใหบ้ริการสุขภาพช่องปาก            

ในกลุ่ม 0-2 ปี และ 3-5 ปี  
    - ข้อมูลจากการประเมินตนเองภายใต้มาตรฐานสถานพัฒนา

เด็กปฐมวัยแห่งชาติ   
1.3 มีการวิเคราะห์ข้อมูลและปญัหาอุปสรรคในการดำเนินงาน 

1 1. มีรายการข้อมลู (0.25) 
2. เอกสารความกา้วหน้าการดำเนนิงาน

ในพื้นที ่(0.25) 
3. มีรายงานผลการวิเคราะห์ (0.5)    ที่

เกี่ยวข้องกับการดำเนินงานในระดบั
ต่าง ๆ เช่นระดับเขตสุขภาพ ระดบั
พื้นที่ และภาคีที่เกี่ยวข้อง  

 
2 Advocacy/ Intervention (จากผลการวิเคราะห์ Assessment) 

2.1 มีข้อเสนอระดับนโยบายในการดำเนินงานส่งเสริมสุขภาพ
และป้องกันโรคในช่องปากในเด็กปฐมวัย 

2.2 มีมาตรการสำหรับพื้นท่ี/ภาคเครือข่าย ในการดำเนินงาน
สร้างเสริมสุขภาพและป้องกันโรคในช่องปากในเด็กปฐมวัย 

2.3 มีแนวทางในการขับเคลื่อนการสรา้งความรอบรู้ในการดูแล
สขุภาพช่องปากเด็กปฐมวัย สำหรบัประชาชน เจ้าหน้าท่ี
สาธารณสุข พ่อแม/่ผู้เลี้ยงดเูด็ก ตาม GAP ที่ไดจ้ากการ
วิเคราะห์ข้อมูล 

1 1. มีการขับเคลื่อนงานผ่านมาตรฐานงาน
อนามัยแม่และเด็ก ในการจัดบริการ
ในคลินิกเด็กดี และมาตรฐานสถาน
พัฒนาเด็กปฐมวัยแห่งชาติ (0.5) 

2. สร้างความรู้และความตระหนักในการ
ดูแลสุขภาพช่องปากเด็กปฐมวัย ให้แก่
เจ้าหน้าท่ีสาธารณสุข พ่อแม่ ผูเ้ลีย้งดู
เด็ก ผ่านการจัดกิจกรรมรณรงค์ การ
สื่อสารประชาสัมพันธ์ในรูปแบบตา่ง 
ๆ (0.5) 

3 Management and Governance 
3.1 ขับเคลื่อนการดำเนินงานส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรคใน

ช่องปากในเด็กปฐมวัย 
    - บูรณาการงานผ่านคณะกรรมการขับเคลื่อนการปฏิรูประบบ

บริหารและวิธีการทำงานกรมอนามัย กลุ่มสตรีและเด็ก
ปฐมวัย 

    - ติดตามการขับเคลื่อนการดำเนินงานสร้างเสริมสุขภาพและ
ป้องกันโรคในช่องปากในสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย 

3.2 สร้างความรอบรู้/นวัตกรรม การส่งเสริมสุขภาพและป้องกัน
โรคในช่องปากในเด็กปฐมวัย 

    - สนับสนุนสื่อ infographic ทีเ่กี่ยวข้องกับการดูแลสุขภาพ
ช่องปากในเด็กปฐมวัย 

    -  ประกวดคลิปกิจกรรม“ขยับแปรง  2 นาที" ในสถานพัฒนา เด็ก
ปฐมวัย 

3.3  พัฒนาการดำเนินงานส่งเสรมิสุขภาพและป้องกันโรคในช่อง
ปากในเด็กปฐมวัย 

   - พัฒนาแนวทางดำเนินงานกิจกรรมทันตสุขภาพในสถาน
พัฒนาเด็กปฐมวัยเอกชน 

3.4  ติดตามการดำเนินงานสรา้งเสริมสุขภาพและป้องกันโรคใน
ช่องปากในกลุ่มหญิงตั้งครรภ์และเด็กปฐมวัย 

 
 
 
 

1 1. มีการขับเคลื่อนเป็นไปตามแผน  
      ภาพ/เอกสารและรายงานสรปุการ 
      ประชุมฯ (0.5) 

2. มีรายงานการติดตามการดำเนนิงาน
ตัวช้ีวัดตามคำรับรองฯ ทุกเดือน        
และนำขึ้นเว็บไซต์ของหน่วยงาน ภายใน
วันท่ี 10 ของเดือนถัดไป (0.5)    
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ระดับ เกณฑ์การให้คะแนน คะแนน แนวทางการประเมิน/ หลักฐาน 
4 Output ผลผลิต มผีลการดำเนินงานตามแผนและมาตรการที่

กำหนด 
1. ระดับนโยบายและมาตรการ 
   - มีการประชุมเพื่อขับเคลื่อนงานในระดับต่างๆ  
   - มีการกำกับติดตาม (เยี่ยมติดตาม/นเิทศ) การดำเนินงาน 

สร้างเสริมสุขภาพและป้องกันโรคในช่องปากในกลุ่มหญิง
ตั้งครรภ์และเด็กปฐมวยั   

2. การสร้างความรอบรู ้
   - มีสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยต้นแบบในการจัดกิจกรรม “ขยับ

แปรง 2 นาที” 
   - มีสื่อที่เกี่ยวข้องกับการสร้างความรอบรู้ในการดูแลสุขภาพช่อง

ปากสำหรบัหญิงตั้งครรภ/์ผู้ปกครอง/ผู้ดูแลเด็ก 

1 - รูปแบบการสร้างเสริมสุขภาพช่องปาก
ในสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยเอกชน 
(0.25) 

- รายงานการเยี่ยมติดตาม/นิเทศ  การ
ดำเนินงานในระดับพื้นท่ี (0.25) 

- จำนวนสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยตน้แบบ
ในการจัดกิจกรรม “ขยับแปรง 2 นาที” 
13 แห่ง (0.5) 

   
 

5 Outcome ผลลัพธ์ของตัวช้ีวัด 
ร้อยละเด็ก 3 ปี ปราศจากฟันผุ (Caries free)  

 
คะแนน 

ปราศจากฟันผุ 
ความ

ครอบคลุม 
0.2 0.4 0.6 0.8 + 0.2 

5 เดือนแรก 46 47 48 50 25 
5 เดือนหลัง 67 69 71 73 50  

1 ร้อยละ 73  เด็ก 3 ปี ปราศจากฟันผุ 
(Caries free) (0.8) 
(ภายใต้เงื่อนไขความครอบคลุมการตรวจ
สุขภาพช่องปากร้อยละ 50 ขึ้นไปข้อมูล
จาก HDC (0.2)) 
 
 

 คะแนนรวม 5  
เงื่อนไข :  ร้อยละของเด็กอายุ 3 ปี ปราศจากฟันผุ (ภายใต้เงื่อนไขความครอบคลุมการตรวจสุขภาพช่องปากร้อยละ 50 ขึ้นไป) 
เอกสารสนับสนุน :  1.ร่างแนวทางการดำเนนิงานดแูลสุขภาพช่องปากหญิงตั้งครรภ์  สำหรับทันตบุคลากร  

2.คำแนะนำการดำเนนิกิจกรรมส่งเสริมสุขภาพช่องปากในสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยใน
สถานการณ์การระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19)                                                                         
3.สรุปมาตรฐานสถานพัฒนาเดก็ปฐมวัย งานทนัตสุขภาพ     
4.ระบบติดตามงาน MC_dent                                              

รายละเอียดข้อมูลพื้นฐาน (ข้อมูลย้อนหลังอย่างน้อย 3 ปี) 

 
 

Baseline data หน่วยวัด ผลการดำเนินงานที่ผ่านมา (ปีงบประมาณ พ.ศ.) 
2561 2562 2563 

ร้อยละเด็ก 3 ปี ปราศจากฟันผ ุ ร้อยละ 66.34 69.56 73.05 

ร้อยละเด็ก 3 ปี ไดร้ับการตรวจสขุภาพช่องปาก ร้อยละ 34.62 36.68 38.47 

ผู้ให้ข้อมูลทางวิชาการ/ 
ผู้ประสานงานตัวชี้วัด 

1.นางสาวนพวรรณ โพชนุกูล            ทันตแพทย์เชี่ยวชาญ 
   โทรศัพทท์ี่ทำงาน 0 2590 4204     โทรศัพท์มือถือ 06 1929 3651    
   E-mail : noppawan.p@anamai.mail.go.th 
2. นายณัฐพงค์ กันทะวงค์                ทันตแพทย์ชำนาญการ   
    โทรศัพทท์ี่ทำงาน 0 2590 4204     โทรศัพท์มือถือ 09 4442 0555    
    E-mail : kunthawong19@hotmail.com  

ผู้รายงานตัวชี้วัด 
 

1. นางสาววรรอร กิติเดชวรชยั            เจ้าพนักงานทันตสาธารณสุขปฏิบัติงาน                           
   โทรศัพทท์ี่ทำงาน 0 2590 4204      โทรศัพท์มือถือ 09 5946 2663  
   E-mail : ning4962@gmail.com 
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