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หน่วยงานเจ้าภาพ สำนักโภชนาการ 
ตัวชี้วัดที่ 1.8 ร้อยละของเด็กอายุ 0 - 5 ปี สูงดีสมส่วน  
หน่วยงานที่รับการประเมิน  สถาบันพัฒนาอนามัยเด็กแห่งชาติ  
คำนิยาม - เด็กอายุ 0 - 5 ปี หมายถึง เด็กแรกเกิด จนถึงอายุ 5 ปี 11 เดือน 29 วัน 

- สูงดี หมายถึง เด็กท่ีมีความยาวหรือส่วนสูงอยู่ในระดับสูงตามเกณฑ์ขึ้นไป (สูงตามเกณฑ์ ค่อนข้าง
สูง หรือสูง) เมื่อเทียบกับกราฟการเจริญเติบโตความยาว/ส่วนสูงตามเกณฑ์อายุ กรมอนามัย ชุด
ใหม่ ปี พ.ศ. 2558 (ขององค์การอนามัยโลก) โดยมีค่ามากกว่าหรือเท่ากับ -1.5 SD ของความยาว/ 
ส่วนสูงตามเกณฑ์อายุ  

- สมส่วน หมายถึง เด็กที่มีน้ำหนักอยู่ในระดับสมส่วน เมื่อเทียบกับกราฟการเจริญเติบโตน้ำหนัก
ตามเกณฑ์ความยาว/ ส่วนสูง กรมอนามัย ชุดใหม่ ปี พ.ศ. 2558 (ขององค์การอนามัยโลก) โดยมี
ค่าอยู่ในช่วง +1.5 SD ถึง -1.5 SD ของน้ำหนักตามเกณฑ์ความยาว/ส่วนสูง 

- สูงดีสมส่วน หมายถึง เด็กท่ีมีความยาวหรือส่วนสูงอยู่ในระดับสูงตามเกณฑ์ขึ้นไปและมีน้ำหนักอยู่
ในระดับสมส่วน (ในคนเดียวกัน) 

- สถานพัฒนาเด็กปฐมวัย หมายถึง สถานที่รับดูแล พัฒนา จัดประสบการณ์เรียนรู้และการศึกษา 
สำหรับเด็กปฐมวัยครอบคลุมตั้งแต่ทารกแรกเกิดถึง 1 ปีหรือก่อนเข้าเรียนประถมศึกษาปีที่ 1 ที่ใช้
ช่ือหลากหลายรวมทุกสังกัดในประเทศไทย 

- มาตรฐานสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยแห่งชาติ หมายถึง เครื่องมือในการประเมินคุณภาพของการ
ดำเนินงานสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยทุกสังกัด ที่ดูแลเด็กในเวลากลางวัน ช่วงอายุตั้งแต่แรกเกิดถึง
อายุ 1 ปีบริบูรณ์ หรือ ก่อนเข้าเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ซึ่งใช้ได้กับทุกบริบท โดยได้มีการ
เทียบเคียงกับมาตรฐานของทุกหน่วยงานท่ีมีอยู่แล้วร่วมกับมาตรฐานคุณภาพของภูมิภาคอาเซียนฯ 
เป็นมาตรฐานกลางของประเทศเพื่อให้หน่วยงานและสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย ทั้งภาครัฐและ
ภาคเอกชนทั่วประเทศใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาและยกระดับคุณภาพ โดย ดำเนินการร่วมกับ
กรมส่งเสริมการปกครองส่วนท้องถิ่น กระทรวงมหาดไทย กระทรวงศึกษาธิการ และกระทรวง
พัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ ประกอบด้วยมาตรฐาน 3 ด้าน ได้แก่ มาตรฐานด้านที่ 1 
การบริหารจัดการ มาตรฐานด้านท่ี 2 ครู/ผู้ดูแลเด็กให้การดูแล และจัดประสบการณ์การเรียนและ
เล่นเพื่อพัฒนาเด็กปฐมวัย มาตรฐานด้านท่ี 3 คุณภาพของเด็กปฐมวัย  

มาตรฐานสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยแห่งชาติ ด้านการเจริญเติบโตสมวัย หมายถึง มาตรฐานฯที่ 
ประกอบด้วย  

มาตรฐานด้านที่ 1 การบริหารจัดการสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย 
ตวับ่งชีท้ี่ 1.4 การจดัการเพื่อส่งเสรมิสขุภาพและการเรียนร ู้ 

ข้อ 1.4.1 มีการจดัการเพื่อส่งเสริมสขุภาพ เฝ้าระวงัการเจริญเติบโตของเด็ก  และดูแล
การเจ็บป่วยเบือ้งตน้ 

- จัดให้มีอาหารที่เหมาะสม และเพียงพอตามวัยทุกวัน  
- จัดให้มีเครื่องชั่งน้ำหนักและเครื่องวัดความยาว/ส่วนสูงที่ได้มาตรฐาน ติดตั้งถูกต้อง และ

มีการฝึกใช้งานอย่างถูกวิธ ี 
- ประเมินการเจริญเติบโตเป็นรายบุคคลอย่างถูกวิธีและมีการบันทึกข้อมูลน้ำหนัก ส่วนสูง

ลงในกราฟการเจริญเติบโตเป็นรายบุคคลอย่างต่อเนื่องอย่างน้อยทุก ๓ เดือน  
- มียาและเวชภัณฑ์สามัญประจำบ้านและอุปกรณ์ที่จำเป็นสำหรับปฐมพยาบาลเบื้องต้น  
- จัดให้มีการอบรมปฐมพยาบาลและฝึกช่วยชีวิตเบื้องต้น (CPR) 

มาตรฐานด้านที่ 2 ครู/ผู้ดูแลเด็กให้การดูแล และจัดประสบการณ์การเรียนรู้ และการเล่นเพ่ือ
พัฒนาเด็กปฐมวัย 
 ตัวบ่งช้ี 2.2 การส่งเสริมพัฒนาการด้านร่างกายและดูแลสุขภาพ 
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ข้อ 2.2.1 ให้เด็กรับประทานอาหารที่ครบถ้วนในปริมาณที่เพียงพอ และส่งเสรมิพฤติกรรม
การกินท่ีเหมาะสม โดยมีการ ดำเนินการตามรายการพิจารณา ดังนี ้

- จัดอาหารให้กับเด็กครบ 5 กลุ่มอาหารในปริมาณที ่เพียงพอ เหมาะสมกับวยัของเด็ก 
ภาชนะท่ีใส่อาหาร และสถานท่ีรับประทานอาหารมีความสะอาด และ ปลอดภยั  

- จัดอาหารให้กับเด็ก โดยมีรายการอาหารที่หลากหลายมีคณุค่าทางโภชนาการ ที่เหมาะสม
ไม่ซ้ำกันในรอบ 1 สัปดาห์  

- จัดน้ำดื่มที่สะอาดสำหรับเด็ก ภาชนะบรรจุน้ำต้องสะอาด มีการทำความสะอาด ทุกครั้ง
ก่อนการเติมน้ำ และมีแก้วน้ำสำหรับเด็กเป็นรายบคุคล  

- สำรวจและบันทึกปัญหาทีเ่กี่ยวขอ้งกับการกินอาหารของเด็ก เช่น เด็กที่แพ้อาหาร แพ้นมวัว 
เด็กท่ีมีน้ำหนักตำ่กว่าเกณฑ์ฯลฯ และดูแลให้เด็กไดร้ับประทานอย่าง เหมาะกับความจำเป็นของเด็ก  

- จัดกิจกรรมส่งเสริมพฤติกรรมการรับประทานอาหารทีเ่หมาะสม และสุขนิสัย การกินท่ีดี
ให้กับเด็ก  

- ดูแลและส่งเสริมการปฏิบตัิกิจวตัรและกิจกรรมประจำวัน เพื่อให้เด็กมีเจตคติและ 
พฤติกรรมที่พึงประสงค์ในการรับประทานอาหารที่มีประโยชน์ ปริมาณที่เหมาะสม มีมารยาทและสุข
นิสัยที่ดี  

- จัดกิจกรรมที่หลากหลายเพื่อให้เด็กเรียนรู้ประโยชน์และคณุค่าของอาหาร สุขนสิัย ที่ดีและ
มารยาทในการรับประทานอาหาร การทำอาหาร และหลีกเลีย่งอาหารที่เป็น โทษต่อร่างกาย 

ข้อ 2.2.2 จัดกิจกรรมใหเ้ด็กได้ลงมือปฏิบัติอย่างถูกต้องเหมาะสมในการดูแล สุขภาพ ความ
ปลอดภัยในชีวิตประจำวัน และในการเคลื่อนไหวดา้นร่างกาย ออกกำลัง เล่น กิน นอน พักผ่อน 

- มีการส่งเสริมสุขนิสยัที่ดีให้กับเดก็ในชีวิตประจำวันด้านการกิน การล้างมือ การแปรงฟัน 
การเล่น การนอน การรักษาความสะอาด และการป้องกันการติดเชื้อ  

- มีการจัดกิจกรรมเพื่อส่งเสริมสุขนิสัยที่ดีให้กับเด็กด้านการกิน การล้างมือ การแปรงฟัน 
เคลื่อนไหวร่างกาย เล่น ออกกำลัง การนอน และการรักษา ความสะอาดโดยใหเ้ด็กลงมือปฏิบัติ
กิจกรรมด้วยตนเอง  

- มีการจัดกิจกรรมเพื่อให้เด็กเรียนรู้การระมัดระวังตัวเองให้ปลอดภัย และไมเ่กิด อันตรายแก่
ผู้อื่น จากอุบัติเหตุที่อาจเกิดขึ้นในชีวิตประจำวันจากการเล่นและการทำ กิจกรรม  

- การสร้างข้อตกลงและดูแลให้เดก็ปฏิบัติตามข้อตกลงเพื่อความปลอดภัยอย่าง เคร่งครัดด้วย
การให้เหตผุล เพื่อให้เด็กมีความเต็มใจท่ีจะปฏบิัติและให้ความร่วมมือ  

- การจัดกิจกรรม การสร้างสถานการณ์จำลอง เพื่อให้เด็กรูจ้ักขอความช่วยเหลือและ ปฏิบตัิ
ตนอย่างถูกต้อง เมื่อเผชิญกับภัยและอันตรายทั้งภัยจากคนแปลกหน้า การพลัดหลง ไฟไหม้รวมทั้งภยั
พิบัติจากธรรมชาต ิ

ข้อ 2.2.4 เฝ้าระวังตดิตามการเจรญิเติบโตของเด็กเป็นรายบุคคล บนัทึกผลภาวะโภชนาการ
อย่างต่อเนื่อง 

- การติดตามและบันทึกการเจริญเติบโตของเด็กเป็นรายบุคคลทุก 3 เดือน  
- บันทึกโดยจุดลงบนกราฟน้ำหนกัตามอายุ ส่วนสูงตามอายุ น้ำหนักตามส่วนสูง และแปลผล

ภาวะโภชนาการและแนวโน้มการเจริญเติบโต  
- แจ้งผลการเจริญเติบโต และให้คำแนะนำ/ความรู้ดา้นโภชนาการทีส่อดคล้องกับ การ

เจริญเติบโต ภาวะโภชนาการของเด็กแก่พ่อแม่/ผู้ปกครอง/ผู้ดูแลเดก็   
- นำผลการเฝ้าติดตามการเจรญิเตบิโตมาปรับการจัดอาหารให้เหมาะสมกับเด็ก เป็น

รายบุคคล  
- มีแผนและดำเนินการแก้ปัญหาเด็กเตี้ย ผอม อ้วน ตามมาตรฐานอย่างเป็นระบบ 

มาตรฐานด้านที่ 3 คุณภาพของเด็กปฐมวัย 
ตัวบ่งชี้ที่ 3.1 ข เด็กมีการเจริญเติบโตสมวัยและมีสุขนิสัยที่เหมาะสม : อายุ 3 ปี - อายุ 6 ปี (ก่อน
เข้าประถมศึกษาปีท่ี 1) 

ข้อ 3.1.1 ข เด็กมีน้ำหนักตัวเหมาะสมกับวัย และสูงดีสมส่วน ซึ่งมีบนัทึกเป็นรายบุคคล 
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ประเมินผลการเจริญเติบโตของเดก็แต่ละคนด้วยการช่ังน้ำหนัก วัดส่วนสูง นำผลมาลง กราฟ
แสดงการเจรญิเติบโตตามเกณฑ์อา้งอิงตามเพศและช่วงอายุของกรมอนามัย กระทรวง สาธารณสุข 
พ.ศ. 2558 (ประยุกต์จากองค์การอนามัยโลก) ตามเพศเป็นระยะทุก 3 เดือนอย่าง ต่อเนื่อง ดังนี ้ 

- น้ำหนักตัวตามเกณฑ์อายุ (Weight for age)  
- ความยาว/ส่วนสูงตามเกณฑ์อาย ุ(Height for age)  
- น้ำหนักตามเกณฑ์ความยาว/ส่วนสูง (Weight for height) นำมาแปลผลว่าอยู่ในเกณฑ์ปกติ

หรือไม่ นำจำนวนเด็กท่ีอยู่ในเกณฑ์ปกติทั้งสามกราฟ เทียบกับเด็กทั้งหมดที่ไดร้ับการประเมิน 
ตัวบ่งช้ีที่ 3.3 ข เด็กมีพัฒนาการด้านการเคลื่อนไหว 

ข้อ 3.3.1 ข เด็กมีพัฒนาการด้านการใช้กล้ามเนื้อมดัใหญ่ สามารถเคลื่อนไหว และทรงตัวได้
ตามวัย 

- เด็กมีพฤติกรรมพัฒนาการที่ก้าวหน้าตามวัยด้านการใช้กล้ามเนื้อมดัใหญ่ สามารถ 
เคลื่อนไหวและทรงตัวได้ตามวยั ซึง่จะเป็นพ้ืนฐานที่ดีของการออกกำลังกาย อิริยาบถ ความคล่องตัว
และกีฬา 

ข้อ 3.3.2 ข เด็กมีพัฒนาการด้านการใช้กล้ามเนื้อมดัเล็ก และการประสานงาน ระหว่างตากับ
มือตามวัย 

- เด็กมีพฤติกรรมพัฒนาการที่ก้าวหน้าตามวัยด้านการใช้กล้ามเนื้อมดัเล็ก และ การ
ประสานงานระหว่างตากับมือตามวัย ซึ่งจะเป็นพ้ืนฐานที่ดีของการทำงานละเอียด การแก้ไข ปญัหา 
กิจวัตรประจำวัน และการอ่านเขยีน 

วิธีการจัดเก็บข้อมูล 1. สถานพัฒนาเด็กปฐมวยัทุกสงักัด ประเมินตนเองและบนัทึกข้อมูลในแบบรายงานผลการ
ดำเนินงานผ่านระบบฐานข้อมูลสารสนเทศการพฒันาเด็กปฐมวยัตามมาตรฐานชาติ 
กระทรวงมหาดไทย (บูรณาการ 4 กระทรวง) 

2. สถาบันพฒันาอนามัยเด็กแห่งชาติร่วมกับศนูย์อนามัยรวบรวมข้อมูลสรุปการประเมินใน
พื้นที่ วิเคราะห์แล้วสง่รายงานให้สถาบันพฒันาอนามยัเด็กแห่งชาติ ทุก 6 เดือน 

3. ร้อยละของเด็กอายุ 0-5 ปี สูงดีสมส่วน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล และ PCU ของ
โรงพยาบาล นำข้อมูลบันทึกในโปรแกรมหลักของสถานบริการ เช่น JHCIS, HOSxP PCU 
ฯลฯ และส่งออกข้อมูลตามโครงสร้างระบบฐานข้อมูล Health Data Center กระทรวง
สาธารณสุข 

แหล่งข้อมูล ระดับ 4 ใช้สถานพัฒนาเด็กปฐมวัยทุกสังกัด 
ระดับ 5 สถานบริการสาธารณสุข, ฐานข้อมูลทะเบียนราษฎร์ , หมู่บ้าน, ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก, 
โรงเรียนระดับอนุบาล 

ร้อยละของเด็กอายุ  
0 – 5 ปี สูงดีสมส่วน และ
ส่วนสูงเฉลี่ยที่อายุ 5 ปี 
(ส่วนสูงเฉลี่ยที่อายุ 5 ปี   
วัดค่าเป้าหมาย ปี 2565) 

A1 = จำนวนเด็กอายุ 0-5 ปีสูงดีสมส่วน 
รายการข้อมูล 2  
A2 = ผลรวมของส่วนสูงของเด็กเพศชายอายุ 5 ปีเต็ม ถึง 5 ปี 11 เดือน 29 วัน 
        ที่ได้รับการวัดความยาว/ส่วนสูง 
รายการข้อมูล 3  
A3 = ผลรวมของส่วนสูงของเด็กเพศหญิงอายุ 5 ปีเต็ม ถึง 5 ปี 11 เดือน 29 วันที่ได้รับการวัด 
        ความยาว/ส่วนสูง 
รายการข้อมูล 4  
B1 = จำนวนเด็กอายุ 0-5 ปี ทัง้หมด 
รายการข้อมูล 5  
B2 = จำนวนเด็กอายุ 0-5 ปีที่ชัง่น้ำหนักและวัดส่วนสงูทั้งหมด 
รายการข้อมูล 6  
B3 = จำนวนเด็กเพศชายอายุ 5 ปีเต็ม ถึง 5 ปี 11 เดือน 29 วัน ที่ได้รับการวัดความยาว/ 
        ส่วนสูง ทั้งหมด 
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รายการข้อมูล 7  
B4 = จำนวนเพศหญิงอายุ 5 ปเีต็ม ถึง 5 ปี 11 เดือน 29 วัน ที่ได้รับการวัดความยาว/ส่วนสูง  
        ทั้งหมด 

สูตรคำนวณตัวชี้วัด  สูตรคำนวณตัวชี้วัด  
1) ร้อยละเด็กอายุ 0-5 ปีสูงดีสมส่วน    = (A1 / B2) × 100 
2) ส่วนสงูเฉลี่ยชายที่อายุ 5 ปี            = (A2 / B3) 
   ส่วนสงูเฉลี่ยหญิงที่อายุ 5 ปี            = (A3 / B4) 

ระยะเวลาประเมินผล รอบที่ 1 : 5 เดือนแรก (ตุลาคม 2563 - กุมภาพันธ์ 2564) 
รอบที่ 2 : 5 เดือนหลัง (มีนาคม - กรกฎาคม 2564) 

เกณฑ์การประเมิน : 
รอบที่ 1 : 5 เดือนแรก (ตุลาคม 2563 - กุมภาพันธ์ 2564) และรอบที่ 2 : 5 เดือนหลัง (มีนาคม - กรกฎาคม 2564) 

ระดับ เกณฑ์การให้คะแนน คะแนน แนวทางการประเมิน/ หลักฐาน 
1 Assessment 

มีรายการข้อมูล สารสนเทศ 
และความรู้ทีน่ำมาใช้ในการ
ดำเนินงานตัวชี้วัด 
  

1 มีรายการข้อมูล สารสนเทศ และความรู้ ทั้งข้อมูลเชิงปริมาณ ขอ้มูล
เชิงคุณภาพ ข้อมูลความต้องการ/ความคาดหวัง/ความพึงพอใจของ
ผู้รับบริการ/ผู้มสี่วนได้สว่นเสีย 
1. มีการทบทวนสถานการณ์เด็กปฐมวัยระดับเขตสุขภาพ ย้อนหลัง 3 ปี 

ทั้งเชิงปริมาณและคณุภาพ  
2. ชุดความรู้ด้านการส่งเสรมิการเจริญเติบโตสมวยัที่เกี่ยวกับเด็กปฐมวัย 

โดยครอบคลุมประเด็นพัฒนาการเด็ก สูงดีสมส่วน การเลีย้งลูกด้วยนม
แม่ สุขภาพช่องปาก กิจกรรมทางกายและการนอน  

3. รายงานผลการวิเคราะห์ข้อมูล ความรู้และหาโอกาสในการพัฒนา 
(GAP) เพื ่อกำหนดนโยบาย มาตรการ ในการดำเนินงานด้านการ
เจริญเติบโตสมวัย  

2 Advocacy/ Intervention  
มีการกำหนดมาตรการและ
ประเด็นความรู้ที่ให้แก่
ผู้รับบริการ (C)/ผู้มสี่วนได้ส่วน
เสีย (SH) เพื่อการขับเคลื่อน
การดำเนินงานตัวชี้วัด 
 

1 1. มีมาตรการเพื่อการขับเคลื่อนการดำเนนิงานตัวชี้วัด ด้านการ
เจริญเติบโตสมวัย สำหรับสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย ทีส่อดคล้องกับ
กลยุทธ์ PIRAB 

2. มีประเด็นความรู้ที่ให้แก่ C/SH เพื่อการขับเคลื่อนการดำเนินงาน
ตัวชี้วัด ด้านการเจริญเติบโตสมวยั สำหรับสถานพฒันาเด็กปฐมวยั 

3. มีเหตุผลประกอบในการกำหนดมาตรการและประเด็นความรู้ ด้าน
การเจรญิเติบโตสมวัย สำหรับสถานพฒันาเด็กปฐมวัย 

3 Management and 
Governance 
- มีแผนการขับเคลื่อนการ
ดำเนินงานตัวช้ีวัด  

1 1. มีแผนการขับเคลื่อนงานด้านการเจรญิเติบโตสมวัย สำหรับสถาน
พัฒนาเด็กปฐมวัย สงักัดกระทรวงสาธารณสุข  

2. มีการขับเคลื่อนเป็นไปตามแผนด้านการเจริญเติบโตสมวัย สำหรับ
สถานพฒันาเด็กปฐมวัย สงักัดกระทรวงสาธารณสุข  

3. มีรายงานการติดตามแผนการขับเคลื่อน ทุกเดือน และนำขึน้
เว็บไซต์ของหน่วยงาน ภายในวนัที่ 10 ของเดือนถัดไป  

4 Output ผลผลิต 
มีผลการดำเนินงานตามแผนและ
มาตรการที่กำหนด 
 

1 1. มีจำนวนผลผลิตครบตามจำนวนมาตรการที่กำหนด 
1.1 ร้อยละ 80 ของเด็กอายุ 0-5 ปี ได้รับการชั่งนำ้หนัก วัดความ

ยาว/ส่วนสงู (0.25 คะแนน) 
1.2 ผลักดันกิจกรรมด้านการเจรญิเติบโตสมวัย สำหรับสถานพัฒนา

เด็กปฐมวัยเข้าวาระการประชุมระดับกอง กรม กระทรวง และ 4 
กระทรวง (0.25 คะแนน) 
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1.3 (5 เดือนแรก) ร้อยละ 40 ของสถานพฒันาเด็กปฐมวัยเข้า
ประเมินตนเองในฐานข้อมูลมาตรฐานสถานพฒันาเด็กปฐมวัย ด้าน
การเจรญิเติบโตสมวัย (0.25 คะแนน)  

1.3 (5 เดือนหลัง) มีแนวทางการขับเคลื่อนสถานพฒันาเด็กปฐมวัย
ด้านการเจริญเติบโตสมวัย ที่มีผลการประเมินตนเอง “ต้องปรับปรุง 
(คะแนน 0)” ให้ผ่านเกณฑ์ขั้นตน้ (0.25 คะแนน) 

2. มีจำนวนผลผลิตครบตามที่กำหนดในแผนการขับเคลื่อน (0.25 
คะแนน) 

5 Outcome ผลลัพธ์ของตัวช้ีวัด 1 มีผลลัพธ์ตรงเป้าหมายเปน็สัดสว่นตามระยะเวลา  
1.1 ร้อยละของเด็กอายุ 0-5 ปี สูงดีสมสว่น (1 คะแนน) 

 คะแนนรวม 5  
เงื่อนไข :  (ถ้ามี) 
เอกสารสนับสนุน :  คู่มือ, งานวิจัย, เอกสารทางวชิาการด้านการเจริญเติบโตสมวัย 

รายละเอียดข้อมูลพื้นฐาน (ข้อมูลย้อนหลังอย่างน้อย 3 ปี) 
 
 

Baseline data หน่วยวัด ผลการดำเนินงานที่ผ่านมา (ปงีบประมาณ พ.ศ.) 
2561 2562 2563 

ร้อยละของเด็กอายุ 0 - 5 ปี สูงดีสมส่วน 
และส่วนสูงเฉลีย่ที่อายุ 5 ป ี(ส่วนสูงเฉลี่ยที่
อายุ 5 ปี  วัดค่าเป้าหมาย ปี 2565) 

ร้อยละ 50.7 58.6 63.7 

ผู้ให้ข้อมูลทางวิชาการ/ 
ผู้ประสานงานตัวชี้วัด 

1) นายธีรชัย บุญยะลีพรรณ นายแพทย์ชำนาญการพิเศษ สถาบันพัฒนาอนามัยเด็กแห่งชาติ 
    โทรศัพท์ : 02 588 3088  ต่อ 3131 Email: teerboon@hotmail.com  
2) นางธนิกา สุจริตวงศานนท์ นายแพทย์ชำนาญการ สถาบันพัฒนาอนามัยเด็กแห่งชาติ 
    โทรศัพท์ : 02 588 3088   ต่อ 3111 Email: Dhanika.su@gmail.com 

ผู้รายงานตัวชี้วัด 1) นางสาวเขมิกา เกียตรก้อง  พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ สถาบันพัฒนาอนามัยเด็กแห่งชาติ 
    โทรศัพท์ : 02 588 3088   ต่อ 3312 Email: daorai090@gmail.com 

 
 


